
21. März 2025

Studie enthüllt: Diese Haarlänge macht
Frauen unwiderstehlich!

Eine neue Studie zeigt, dass mittellanges Haar als
besonders attraktiv gilt. Erfahren Sie, welche Frisuren im

Trend liegen und warum.

OE24, Österreich - Eine aufsehenerregende Studie hat
ergeben, dass die Haarlänge einer Frau einen entscheidenden
Einfluss auf die Wahrnehmung ihrer Attraktivität hat. Laut den
Ergebnissen sind es nicht die langen Löwenmähnen, die das
Herz der Männer höher schlagen lassen, sondern die
mittellangen Haarschnitte, die als besonders ansprechend
gelten. Dies bestätigen sowohl die Plattformen von oe24 als
auch grazia-magazin. Frauen mit schulterlangem oder etwas
längerem Haar werden als gesünder und gepflegter
wahrgenommen, was sie zu einer bevorzugten Wahl für das
männliche Auge macht.

Die Studie weist darauf hin, dass das mittellange Haar nicht nur



vielseitig und einfach zu stylen ist, sondern auch besser zu
verschiedenen Gesichtsformen passt. Stars wie Zendaya und
Selena Gomez setzen bereits in ihren Looks auf diese goldene
Mitte. Diese Trendfrisuren erfordern weniger Pflege als extrem
lange Haare und sind weniger anfällig für Spliss und Trockenheit
– ein häufiges Problem, das lange Haaren zusetzt. Laut der
Untersuchung fördern solche Frisuren ein positives Selbstbild,
was für viele Frauen von Bedeutung ist, auch wenn sie sich nicht
ausschließlich nach den Vorlieben der Männer richten sollten.
Die Wissenschaftler heben hervor, dass eine gesunde Frisur oft
zu einer positiven Ausstrahlung beiträgt, die ebenfalls bei
Männern ankommt, wie das grazia-magazin berichtet.

Die beliebtesten Styles

Mittellanges Haar bietet ein breites Spektrum an
Stylingmöglichkeiten. Ob lässige Beach-Waves für den Alltag
oder ein eleganter glatter Bob für besondere Anlässe, die
Optionen sind nahezu unbegrenzt. Dabei sind einfache Styling-
Techniken gefragt, die auch für unternehmungslustige Frauen
von Vorteil sind. Die Studie ermutigt dazu, kreativ zu sein und
persönliche Akzente mit Accessoires zu setzen. Wichtig ist dabei
die individuelle Pflege des Haares, damit es gesund und
glänzend bleibt. Letztendlich sollten Frauen das tragen, was
ihnen gefällt und in dem sie sich wohlfühlen, ganz gleich, welche
Trends die Männer mögen. Das bestätigt auch die Expertise des
grazia-magazins, wonach der eigene Stil immer im Vordergrund
stehen sollte.
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https://www.oe24.at/madonna/beauty/studie-beweist-das-ist-die-attraktivste-haarlaenge-bei-frauen/627615530
https://www.grazia-magazin.de/beauty/laut-studie-diese-haarlaenge-finden-maenner-besonders-attraktiv-49242.html


Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://die-nachrichten.at
http://www.tcpdf.org

