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Marie-Laurence Jungfleisch: Hochsprung-
Ikone verabschiedet sich!

Marie-Laurence Jungfleisch beendet mit 34 Jahren ihre
Athletenkarriere und studiert nun in Ludwigsburg

Grundschullehramt.

Ludwigsburg, Deutschland - Marie-Laurence Jungfleisch, die
ehemalige deutsche Hochsprungmeisterin, hat ihre
Leichtathletik-Karriere im Alter von 34 Jahren beendet. In einer
offiziellen Mitteilung drückte sie ihre Wehmut über das
Karriereende aus und gab an, dass sich ihre Prioritäten im Leben
verschoben hätten. Sie sieht andere Dinge als wichtiger an als
den Sport, in dem sie über ein Jahrzehnt aktiv war.

Zu den größten Erfolgen von Jungfleisch zählen eine
Bronzemedaille bei der Europameisterschaft 2018 in Berlin
sowie der vierte Platz bei den Weltmeisterschaften 2017 in
London. Sie errang insgesamt 14 deutsche Meistertitel sowohl
im Freien als auch in der Halle. Zudem nahm sie an den
Olympischen Spielen 2016 in Rio de Janeiro und 2021 in Tokio
teil, bei denen sie jeweils das Finale erreichte.

Karriere und Verletzungsproblematik

In den letzten Jahren hatte Jungfleisch mit chronischen
Achillessehnenproblemen zu kämpfen, was ihre sportliche
Leistung erheblich beeinträchtigte. Ihre persönliche Bestleistung
im Hochsprung von 2,00 Metern erzielte sie beim Hochsprung-
Meeting in Eberstadt im Jahr 2016. Ihr Trainer Tamas Kiss
begleitete sie 14 Jahre lang und bezeichnete die gemeinsame
Zeit als die schönste seiner Karriere.



Marie-Laurence Jungfleisch war nicht nur sportlich aktiv, sondern
verfolgt auch akademische Ziele. Nach dem Ende ihrer
Sportkarriere studiert sie Grundschullehramt an der
Pädagogischen Hochschule Ludwigsburg und arbeitet an ihrer
Masterarbeit.

Privat erwartet die Athletin die Geburt ihres ersten Kindes und
plant, mit ihrer Familie nach Freiburg zu ziehen. Der VfB
Stuttgart, wo sie trainierte, würdigte ihre Leistungen und
bezeichnete sie als „VfB-Vorzeigeathletin“ sowie als „prägendes
Aushängeschild“. Ihr Abschied vom Leistungssport erfolgt ohne
Wehmut, und Jungfleisch blickt optimistisch auf ihren neuen
Lebensabschnitt.

In einem Rückblick auf ihre Karriere hob der VfB Stuttgart die
prägenden Momente hervor. Laut fr.de hat Jungfleisch nicht nur
durch ihre Erfolge, sondern auch durch ihre engagierte Art einen
bleibenden Eindruck hinterlassen.

Für weitere Informationen über ihren Rücktritt und die
Beweggründe führt VfB Stuttgart aus, dass Jungfleisch trotz
der Herausforderungen, die sie in ihrer Karriere bewältigen
musste, eine positive Einstellung zu ihrem neuen
Lebensabschnitt hat.
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