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Deutschland

Sparen Sie Heizkosten: Funf Tipps fur
ein warmes Zuhause!

Entdecken Sie effektive Tipps zur Energieeinsparung in
Aichach-Friedberg mit der Verbraucherzentrale.
Beratungen starten 2025.

Aichach, Deutschland - Im Kampf gegen hohe Heizkosten
bietet die Verbraucherzentrale Bayern wertvolle Tipps fur
Haushalte, um Energie effizient zu sparen. In der kalten
Jahreszeit, wenn die Temperaturen sinken, entstehen oft
zusatzliche Kosten durch das Heizen. Laut den Experten kdnnen
bereits einfache Mainahmen wie das Abdichten von Fenstern
und AulBenturen aktiv zur Kostensenkung beitragen.
Verbraucher sollten einen einfachen Test mit einem Blatt Papier
durchfihren, um Undichtigkeiten zu prufen. Wenn es sich
problemlos herausziehen lasst, rahmt dies ein potenzielles
Einsparpotential ein, wie auf Ira-aic-fdb.de berichtet wird.


https://lra-aic-fdb.de/energieberatungen-und-photovoltaikberatungen-2025/

Fenstertausch fur mehr Effizienz

Ein weiteres Mittel zur Reduzierung der Heizkosten ist der
Austausch alter Fenster. Fenster haben eine Lebensdauer von
im Schnitt Gber 40 Jahren und stellen einen entscheidenden
Faktor fur die Energieeffizienz eines Hauses dar. Experten raten
dazu, alte Fenster durch Modelle mit moderner
Warmeschutzverglasung zu ersetzen, die den Energieverlust
erheblich verringern konnen. Dies fuhrt zu Einsparungen von 10
bis 20 Prozent bei den Heizkosten. Ein niedriger U-Wert, der fur
die Effizienz eines Fensters steht, ist hierbei entscheidend -
dieser sollte unter 0,95 liegen, um staatliche Forderungen zu
erhalten, wie die Verbraucherzentrale erlautert
(verbraucherzentrale-energieberatung.de).

Zusatzlich zu den Fenstern kann auch der Austausch der
Haustur sinnvoll sein, um eine bessere Isolierung und
Warmehaltung zu gewahrleisten. Wichtig ist, dass sowohl
Fenster als auch Turen fachgerecht eingebaut werden, um
Luftdichtheit und damit maximale Effizienz zu gewahrleisten.
Diese MaBnahmen sind nicht nur aus finanzieller Sicht wichtig,
sondern verbessern auch den Wohnkomfort, indem sie die
Raume behaglicher machen und gleichzeitig
Gerauschbelastigungen reduzieren.

Oort Aichach, Deutschland
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