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Kaufbeuren geht neue Wege: Mach mit
bei ,,Stadt Land zu Ful3“!

Kaufbeuren nimmt vom 1. bis 21. November 2024 an der

deutschlandweiten Bewegungsaktion , Stadt Land zu Fuls*

teil. Burger sind eingeladen, aktiv Kilometer zu sammeln
und den FulBverkehr zu fordern.

Die Stadt Kaufbeuren wird vom 1. bis 21. November 2024 an der
deutschlandweiten Bewegungsaktion ,,Stadt Land zu Fuls“
teilnehmen. Dies ist das erste Mal, dass die Kommune sich an
dieser Initiative beteiligt, bei der Burgerinnen und Burger
eingeladen sind, ihre Schritte zu zahlen, sei es beim Wandern,
Spazierengehen oder auf dem Weg zur Arbeit und zur Schule.
Eine besondere Forderung erhalten Gruppen, die Teams bilden,
um gemeinsam ein Kilometerkonto zu fullen.

Die Idee hinter dieser Aktion ist die Forderung der
FuBgangerbewegung als einfache und gesunde Maoglichkeit, die
eigene Fitness zu verbessern. Der Fachverband fur FulBverkehr
in Deutschland, Fuss e.V., erlautert, dass das Gehen eine
kostengunstige und effektive Methode ist, um die Gesundheit zu
unterstutzen. ,Wir wollen, dass alle Menschen gern, sicher und
oft zu Fuls gehen - in einer lebendigen, grinen und gesunden
Welt“, dulSerte ein Sprecher des Vereins.

Engagement der Stadt Kaufbeuren

Oberburgermeister Stefan Bosse betonte, dass die Stadt
Kaufbeuren mit ihrer Teilnahme an der Aktion den FuBBverkehr
als nachhaltige Mobilitatsform hervorheben mochte. ,Mit der
Teilnahme an der Aktion wollen wir als Kommune den



FuBverkehr starken. Ich hoffe, dass sich viele Kaufbeurerinnen
und Kaufbeurer beteiligen und sich an der frischen Luft
bewegen”, so Bosse.

Die Ziele fur die bundesweite Veranstaltung sind ambitioniert:
Es sollen eine Million Kilometer und 10.000 aktive Teilnehmer
erreicht werden. Dies zeigt, wie wichtig die Initiative als Teil
eines gesunden Lebensstils angesehen wird. Wer Interesse hat,
kann sich bis zum 15. November 2024 auf der Website ,Stadt
Land zu FuS” anmelden und die zuruckgelegten Kilometer online
notieren.

Kaufbeuren erwartet von dieser Initiative eine rege Teilnahme
der Burgerinnen und Burger sowie viele zuruckgelegte
Kilometer, die zur Gesundheit und Fitness beitragen. Fur weitere
Informationen zur Aktion konnen interessierte Personen die
Webseite unter www.stadtlandzufuss.de besuchen, um sich
anzumelden und mehr Uber die Moglichkeiten der Teilnahme zu
erfahren.
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