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Schwitzende Scheiben im Schlafzimmer:
So verhindern Sie Schimmelbildung!
Erfahren Sie, wie Naturwächter Hubert und sein Uhu
Chipsy Kindern das Leben der Vögel in den Murauen

näherbringen.

Murauen, Österreich - Ein spannendes Duo macht sich in den
Murauen stark für Natur- und Tierbildung: Hubert Tuscher und
sein treuer Uhu Chipsy sind nicht nur in der Natur aktiv, sie
bringen auch das Wissen über die Vogelwelt direkt zu den
Kindern. Gemeinsam mit seinem Freund Joachim Krammberger
kümmert sich Tuscher um Nistkästen und erklärt den Kindern,
was es mit der Artenvielfalt in der Region auf sich hat. „In der
Früh ist das Erste, dass ich das Fenster beim Schlafzimmer
aufmache und einmal hinausgrüße mit dem Uhu-Gruß. Und er
meldet sich zurück“, berichtet der Naturwächter und beschreibt
die Herzlichkeit seiner täglichen Morgenrituale. Laut orf.at,
zieht Chipsy auch in Schulen große Aufmerksamkeit auf sich und
hilft dabei, das Interesse an der Natur zu wecken.

https://steiermark.orf.at/magazin/stories/3295593


Während Tuscher und Chipsy für Begeisterung sorgen, kämpfen
viele Haushalte mit einem alltäglichen Problem: beschlagene
Fenster im Schlafzimmer. Laut pfiffigwohnen.de ist es normal,
dass Fenster vom Innenraum beschlagen, besonders wenn die
äußere Lufttemperatur deutlich niedriger ist. Das kann jedoch
auf eine unzureichende Belüftung hinweisen. Wenn Fenster
regelmäßig beschlagen bleiben, drohen nicht nur
Schimmelgefahr, sondern auch langfristige Schäden an den
Fenstern selbst. Fehler beim Lüften und das Trocknen nasser
Wäsche im Schlafzimmer tragen ebenfalls zur erhöhten
Luftfeuchtigkeit bei.

Tipps gegen beschlagene Fenster

Experten raten dazu, gezielt zu lüften und auf eine ideale
Raumtemperatur zwischen 16 und 19 °C zu achten, um die
Bildung von Kondenswasser zu minimieren. Stoßlüften, bei dem
gegenüberliegende Fenster geöffnet werden, sorgt für einen
effektiven Luftaustausch. Auch die Verwendung von
Hygrometern kann helfen, um die relative Luftfeuchtigkeit im
Schlafzimmer zwischen 40-60% zu halten – ein wichtiger Schritt
gegen beschlagene Fensterscheiben.
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