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Troisdorf im Regen: Wetterprognose und
Pollenflug im Blick!

Erfahren Sie, wie das Biowetter in Troisdorf heute lhre
Gesundheit beeinflusst, inklusive Pollenflug- und
Wettervorhersage.

Troisdorf, Deutschland - In Troisdorf beginnt der Tag am 6.
Dezember 2024 mit frischen 7 Grad, doch die Wetterprognose
verspricht nichts Gutes! Starker Regen ist angesagt, und die
Niederschlagswahrscheinlichkeit liegt bei schockierenden 100%!
Die Temperaturen sinken in der Nacht auf 5 Grad, wahrend ein
kraftiger Wind mit Geschwindigkeiten bis zu 38 km/h durch die
Straen fegt. Ein UV-Index von nur 0,08 zeigt, dass die Sonne
heute kaum eine Rolle spielt.

Doch das ist noch nicht alles! Auch der morgige Tag, der 7.
Dezember, bringt keine Besserung. Die Temperaturen steigen
zwar auf bis zu 9 Grad, aber auch hier ist mit malSigem Regen
und einer 100%igen Wahrscheinlichkeit fur Niederschlag zu
rechnen. Der Wind wird sich auf 23 km/h beruhigen, doch der UV-
Index bleibt mit 0,36 niedrig. Sonnenaufgang und -untergang
bleiben konstant bei 08:12 Uhr und 16:12 Uhr.

Biowetter und Gesundheit

Wie beeinflusst das Wetter Ihre Gesundheit? Die aktuellen
Biowetterdaten zeigen, dass heute sowohl am Vormittag als
auch am Nachmittag eine geringe Gefahrdung fur Herz-Kreislauf-
Beschwerden und Kopfschmerzen besteht. Fur Allergiker gibt es
heute keine Pollenbelastung - eine kleine Erleichterung inmitten
des Regenchaos! Dennoch sollten Sie auf Ihre Bekleidung



achten und bei Bluthochdruck ungewohnte Aktivitaten im Freien
vermeiden.

Die Empfehlungen fur wetterfuhlige Menschen sind klar: Achten
Sie auf angemessene Kleidung und vermeiden Sie ubermaliige
Anstrengungen. Das Wetter kann sich schnell auf Ihr
Wohlbefinden auswirken, also bleiben Sie wachsam! Die
Pollenbelastung bleibt heute in Troisdorf komplett aus, was fur
Allergiker eine willkommene Nachricht ist. Bleiben Sie informiert
und schutzen Sie sich vor den Launen des Wetters!
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