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Gesunde Schulen in Steyr
ausgezeichnet: Ein Schritt für besseres

Lernen!
Drei Schulen in Steyr wurden für gesundheitsfördernde
Maßnahmen ausgezeichnet. Bildung, Gesundheit und

Schulklima im Fokus.

Steyr, Österreich - Am Mittwoch, den 27. November, wurden
in einer feierlichen Zeremonie in Steyr vier Schulen für ihre
herausragenden Gesundheitsmaßnahmen ausgezeichnet. Die
ÖGK und die Bildungsdirektion verliehen das Gütesiegel
„Gesunde Schule“ an die Volksschulen Großraming, Laussa und
Reichraming sowie die HLW Steyr in Steyr-Stadt. Diese
Auszeichnungen anerkennen Projekte wie bewegten Unterricht,
die Gestaltung ansprechender Klassenräume und
Ernährungsworkshops, die das Wohlbefinden der Schüler
nachhaltig fördern, wie MeinBezirk berichtete.

https://www.meinbezirk.at/steyr-steyr-land/c-lokales/62-bildungsanstalten-erhielten-guetesiegel-fuer-schulische-gesundheitsarbeit_a7037802


Die Anerkennung ist Teil eines größeren Programms, das bereits
von 258 oberösterreichischen Schulen unterstützt wird. ÖGK-
Vorsitzender Albert Maringer lobte die engagierte Umsetzung
der Gesundheitsprojekte durch die Lehrkräfte, während
Bildungsdirektor Alfred Klampfer die Bedeutung einer positiven
Schulluft unterstrich. „Eine gesunde Schule wird zu einem
besseren Lern- und Arbeitsort“, so Klampfer. Diese Initiativen
tragen dazu bei, frühzeitig gesunde Verhaltensweisen zu
fördern, die sich positiv auf das gesamte Leben der Schüler
auswirken.

Aktiv für Gesundheit

Zusätzlich zur Auszeichnung bietet die HLW Steyr diverse aktive
Angebote, um den Bewegungsdrang der Schüler zu
unterstützen. In der großen Pause können die Schüler in
Turnsälen unter Anleitung Sport treiben und Tischtennis spielen.
Ein neu geplanter Schulgarten soll im kommenden Frühjahr
eingerichtet werden, ideal für Unterricht und Pausen. Um die
körperliche Aktivität zu fördern, gab es auch Aktivitäten wie das
„Vital4Brain“-Programm, das Schüler dazu anregt, sich mit
Körperübungen zu aktivieren, wie BRG Steyr berichtete.
Dieses vielseitige Angebot zeigt, dass die Gesundheitsförderung
an Schulen nicht nur wichtig, sondern auch kreativ und
abwechslungsreich gestaltet werden kann.

Details
Vorfall Sonstiges
Ort Steyr, Österreich
Quellen www.meinbezirk.at

brgsteyr.at

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://brgsteyr.at/schule/angebote/gesunde-schule/
https://www.meinbezirk.at/steyr-steyr-land/c-lokales/62-bildungsanstalten-erhielten-guetesiegel-fuer-schulische-gesundheitsarbeit_a7037802
https://brgsteyr.at/schule/angebote/gesunde-schule/
https://die-nachrichten.at
http://www.tcpdf.org

