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Sportjahr 2025: Hirscher&#039;s
Rückschlag und die Höhepunkte im

Blick!
Im Sportjahr 2025 blicken wir auf beeindruckende

Leistungen und emotionale Worte von Athleten wie Marcel
Hirscher und anderen.

Graz, Österreich - Die Sportwelt ist erneut erschüttert: Ski-
Legende Marcel Hirscher hat sich bei einem Trainingslauf einen
schmerzhaften Kreuzbandriss im linken Knie zugezogen. Dies
geschah in einer harmlos scheinenden Situation, wie Hirscher
selbst berichtet: „Was ist passiert? Passiert ist ein klassischer
Innenski.“ Der Ski-Superstar wurde in die Privatklinik Ragnitz in
Graz eingeliefert und musste sich sofort operieren lassen. Trotz
seiner positiven Erfahrungen während des Comebacks, das ihn
drei Jahre nach seinem Rücktritt wieder zurück auf die Piste
führte, ist das große Ziel – die Heim-WM in Saalbach-
Hinterglemm – nun in weite Ferne gerückt. „Kreuzband weg,
Projekt vorbei!“ äußerte Hirscher später mit einem gewissen
Bedauern. Wie 5min.at berichtet, geht es ihm nach dem
Eingriff gut, und er kündigte an, schnellstmöglich mit der
Rehabilitation zu beginnen.

Hirscher blickt nach vorne

In einer Videobotschaft meldete sich Hirscher enttäuscht, aber
gefasst aus dem Krankenhaus. Er reflektierte über seine
Verletzung: „Es ist natürlich sehr bitter. Auf der anderen Seite
war es sehr cool, bis jetzt die 8 Monate, wo ich wieder wirklich
skifahren hab können.“ Diese Einstellung zeugt von seiner
Leidenschaft für den Sport und seiner Fähigkeit, die positiven

https://www.5min.at/5202501011018/kreuzband-weg-projekt-vorbei-das-sind-die-sprueche-des-sportjahres/


Aspekte seiner Rückkehr zum Skisport zu erkennen, trotz des
Rückschlags. In seinem Statement bedankte er sich auch bei
den Ärzten für die hervorragende Arbeit und betonte, dass es
sich um einen isolierten Kreuzbandriss handle, den man
behandeln müsse, besonders in seinem Alter. „Ich werde
sicherlich in Zukunft noch sehr viel Sport machen“, so
Hirscher.OE24 berichtete über seine Rehabilitationspläne.

Obwohl die Verletzung einen schweren Schlag für Hirscher und
sein Team darstellt, bleibt er optimistisch: „Reha, Training,
gesund werden, und dann schaun wir mal.“ Der Ski-Star zeigt
sich dankbar und reflektiert, während die Skiwelt gespannt auf
sein Comeback wartet. Sein Schicksal verdeutlicht die Risiken,
die mit dem Hochleistungssport verbunden sind, gleichzeitig
erlöst es eine wichtige Botschaft: Der Kampfgeist bleibt
unbezwungen, egal welche Herausforderungen auf einen
zukommen.

Details
Vorfall Körperverletzung
Ursache Kreuzbandriss
Ort Graz, Österreich
Verletzte 1
Quellen www.5min.at
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