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Metzler tritt uberraschend als
Cheftrainer der Skisprung-Damen
zuruck!

Bernhard Metzler tritt am 11.04.2025 als Trainer der
osterreichischen Skisprung-Nationalmannschaft der Frauen
zurdck.

Vienna, Osterreich - Bernhard Metzler, der 45-jéhrige
Cheftrainer der dsterreichischen Skisprung-Nationalmannschaft
der Frauen, hat uberraschend seinen Rucktritt angekundigt. Dies
geschieht auf eigenen Wunsch, da er nach zwei Jahren im Amt
eine Pause einlegen mochte, um neue Energie zu tanken.
Metzler beschreibt die Entscheidung als nicht leicht, doch sieht
er den richtigen Zeitpunkt fur einen Wechsel gekommen. Seine
Arbeit in den vergangenen Jahren war von Erfolg gepragt: Unter
seiner Leitung konnte das Team, einschlief3lich Eva Pinkelnig,
den Nationencup gewinnen und zwei Medaillen bei den
Weltmeisterschaften in Trondheim erringen. Vienna.at
berichtet Uber diese Neuigkeit und die Beweggrunde des
Trainers.

Metzler ist nicht nur flr seine Erfolge bekannt, sondern auch fur
die Herausforderungen, die das Trainerdasein mit sich bringt.
Wie die Kleine Zeitung hervorhebt, hat er in den letzten
Wochen festgestellt, dass ihm die notwendige Energie fehlt, um
den hohen Anforderungen des Trainerberufs gerecht zu werden.
In dieser Zeit kam auch der Gedanke auf, dass frische Ideen
Platz in der Mannschaft finden sollten.

Rucktritt und Respekt


https://www.vienna.at/metzler-legt-amt-als-coach-der-oesv-skispringerinnen-zurueck/9334103
https://www.vienna.at/metzler-legt-amt-als-coach-der-oesv-skispringerinnen-zurueck/9334103
https://www.kleinezeitung.at/sport/wintersport/skinordisch/19570317/frauen-cheftrainer-metzler-legte-ueberraschend-sein-amt-nieder

Florian Liegl, der Sportliche Leiter des Osterreichischen
Skiverbands (OSV), duBerte groRen Respekt flr Metzlers
Entscheidung. Er hob dessen Leidenschaft und Zielstrebigkeit
hervor und betonte die Bedeutung der vergangenen Erfolge
unter seiner FUhrung. Metzler hat nicht nur den Nationencup
gewonnen, sondern auch zahlreiche Siege und Podestplatze
eingefahren. Die erfolgreiche Zeit, die mit zwei Medaillen bei der
Nordischen Ski-WM in Trondheim gipfelte, bleibt unvergessen.

Trotz seines Ruckzugs schloss Metzler ein Comeback als Trainer
nicht aus. Er mochte sich jedoch Zeit nehmen, um neue
Perspektiven zu gewinnen. Ob und wer Metzler nachfolgen wird,
ist zurzeit noch unklar. Die Veranderungen im Trainerteam
kommen zu einem kritischen Zeitpunkt, an dem frische Impulse
benotigt werden, um die Erfolge fortzusetzen.

Fur viele Athleten ist es in der Sportpsychologie entscheidend,
sich von belastenden Situationen zu befreien und neue Kraft zu
schopfen. In diesem Sinne ist Metzlers Entscheidung, eine
Auszeit zu nehmen, ein Schritt in die richtige Richtung, um
langfristig die besten Ergebnisse zu erzielen. Weitere Einblicke
in die sportpsychologischen Aspekte finden sich in einem Artikel
auf christian-uhl.com.
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