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Hilfe für Alleinerziehende: MUT
unterstützt mit Energiegutscheinen!

Der Verein MUT unterstützt armutsgefährdete
Alleinerziehende mit Gutscheinen und Lebensmitteln, um

soziale Ungleichheiten zu bekämpfen.

Vienna, Österreich - Im Kampf gegen die Armut in Wien sorgt
der Verein MUT für schnelle Hilfe. Kürzlich erhielt eine Gruppe
von zehn Alleinerziehenden im Rahmen eines besonders
liebevollen Events Energiegutscheine im Wert von 150 Euro.
Diese Aktion fand in einem gemütlichen Frühstück im
Vereinszentrum statt, geleitet von Jasna Saric, der Leiterin der
Not- und Obdachlosenhilfe beim Verein MUT. „Die Unterstützung
ist dringend nötig, denn Alleinerziehende gehören zu den am
stärksten gefährdeten Gruppen“, so Saric. Die
Energiegutscheine sind eine wertvolle Hilfe, um die laufenden
Kosten zu decken und mehr Stabilität in schwierigen Zeiten zu
ermöglichen, berichtete der Verein MUT.



Lebensmittelhilfe für Bedürftige

Doch die Unterstützung geht über Gutscheine hinaus. Der Verein
MUT bietet auch eine Lebensmittelhilfe an, die seit der Eröffnung
am 18. März 2021 bereits 163 Lebensmittelkarten ausgegeben
hat. Diese Karten ermöglichen eine gerechte Verteilung von
haltbaren Lebensmitteln und Hygieneartikeln an bedürftige
Menschen. In den letzten acht Wochen konnte der Verein Waren
im Wert von rund 10.000 Euro ausgeben. Ein besonderer Fokus
liegt auf der kontrollierten Ausgabe von Hygieneartikeln, die von
den Klienten sehr geschätzt wird. Ohne die Unterstützung
zahlreicher ehrenamtlicher Helfer wäre diese wichtige Arbeit
jedoch nicht möglich, so der Verein MUT.

Die Öffnungszeiten des Gratis-Sozial-Greisslers, wo diese Hilfe
bereitgestellt wird, sind Dienstag, Donnerstag und Freitag von
10:00 bis 15:30 Uhr. Darüber hinaus bleibt der Fairteiler, der
schnell verderbliche Lebensmittel zur freien Entnahme anbietet,
weiterhin verfügbar. Im Zeitraum von Januar bis Ende Mai 2021
konnte der Verein beeindruckende 22 Tonnen genießbarer
Lebensmittel vor der Mülltonne bewahren, was einem
Warenwert von etwa 100.000 Euro entspricht. Diese Erfolge sind
nur durch die großartige Zusammenarbeit mit Supermärkten,
Landwirten und anderen Organisationen im Bereich der
Lebensmittelrettung möglich, die regelmäßig Spenden zur
Verfügung stellen, wie [verein-mut.eu] berichtet.
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