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HUAWEI WATCH 5: Die revolutionäre
Smartwatch ohne Smartphone!

Die HUAWEI WATCH 5, verfügbar ab 01.06.2025, bietet
eSIM-Nutzung, Gesundheitsfunktionen und anpassbare

Gestensteuerung.

Krone, Österreich - Die neue HUAWEI WATCH 5, die am 1. Juni
2025 veröffentlicht wurde, bringt eine Reihe beeindruckender
Funktionen mit sich. Diese Smartwatch kommt mit einer
integrierten eSIM, die eine eigenständige Nutzung ohne
Smartphone ermöglicht. Damit können Nutzer Anrufe tätigen,
Textnachrichten versenden, Musik streamen und die Navigation
nutzen, ohne ihr Smartphone dabei haben zu müssen. Die
neueste Gestensteuerung erlaubt es, Funktionen wie
Anrufannahme und Timer-Start einfach durch Handbewegungen
zu steuern. Das Design der Uhr kombiniert hochwertige
Materialien wie Titan in Luft- und Raumfahrtqualität und 316L-
Edelstahl sowie gewölbtes Saphirglas für eine ansprechende
Optik und hohe Robustheit.



Die HUAWEI WATCH 5 ist in zwei Größen erhältlich: 42 mm in
Weiß und 46 mm in Schwarz sowie Grau-Lila. Die LTPO
2.0-Technologie sorgt für eine Helligkeit von bis zu 3.000 Nits
auf dem Display, was die Nutzung bei verschiedenen
Lichtverhältnissen erleichtert. Was die Akkulaufzeit angeht, hält
das Modell im Standardmodus bis zu 4,5 Tage (46 mm) bzw. 3
Tage (42 mm) durch. Im Energiesparmodus sind bis zu 11 Tage
(46 mm) bzw. 7 Tage (42 mm) möglich.

Gesundheitsfunktionen und Sportmodus

Ein weiterer Fokus der HUAWEI WATCH 5 liegt auf
Gesundheitsfunktionen. Der X-TAP-Sensor misst Herzrate, HRV
(Herzfrequenzvariabilität), SpO2 (Blutsauerstoffsättigung),
Hauttemperatur und Stresslevel. Zudem ermöglicht der
3-in-1-Sensor (EKG, PPG und Drucksensor) schnellere
Messungen. Nutzer können in nur 60 Sekunden einen Überblick
über ihre gesundheitlichen Werte mit der Funktion „Health
Glance“ erhalten. Zusätzlich bietet die Smartwatch über 100
Sportmodi an, automatische Trainingserkennung sowie Smart
Coaching.

Die Kompatibilität der HUAWEI WATCH 5 erstreckt sich sowohl
auf iOS als auch auf Android. Zu beachten ist, dass das Modell
kein Medizinprodukt ist und die erhobenen Daten lediglich als
Referenz dienen. Funktionen wie Anruf- und Internetzugang sind
jedoch nur über die eSIM möglich, wobei die Aktivierung in der
Health App erfolgen muss. Diese eSIM wird von verschiedenen
Mobilfunkanbietern, wie Telekom, Vodafone, o2 und 1&1, zur
Verfügung gestellt.

Technologische Vorteile der eSIM

Die eSIM-Technologie bringt mehrere Vorteile mit sich, darunter
ein kompakterer Bau, da kein SIM-Slot benötigt wird, sowie die
Möglichkeit, mehrere Profile zu speichern und zwischen
verschiedenen Anbietern zu wechseln. Diese Technologie
ermöglicht eine Over-the-Air-Aktivierung, sodass Tarife



komfortabel gewechselt werden können. Smartwatches mit
eSIM, wie die HUAWEI WATCH 5, verfolgen einen internationalen
Standard, der mit Mobilfunkanbietern weltweit kompatibel ist.
Dies erhöht die Unabhängigkeit vom Smartphone erheblich.

Nutzer profitieren von besseren Tracking-Möglichkeiten bei
Aktivitäten, während sie unabhängig von ihrem Smartphone
sind. Darüber hinaus bieten Smartwatches mit eSIM Sicherheit
durch Notruffunktionen, die im Alltag und beim Sport
schützende Maßnahmen bieten. Die HUAWEI WATCH 5 ist ein
Beispiel für die Zukunft der tragbaren Technologie, die
zunehmend in das digitale Leben integriert wird und vielseitige
Anwendungsmöglichkeiten bereitstellt.
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