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Kopfschmerzen in Krefeld: Fast 4000
Falle - So finden Sie Hilfe!

In Krefeld stehen 20 Psychotherapeuten fur die
Behandlung von Kopfschmerzen und psychosomatischen
Beschwerden zur Verfugung.
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Krefeld, Deutschland - In Krefeld steigen die Klagen uber
Kopfschmerzen und psychosomatische Beschwerden. Aktuelle
Daten des bundesweiten Patientenservices 116 117 zeigen, dass
in der vergangenen Woche 3.966 Falle von Kopfschmerzen
gemeldet wurden - ein Anstieg um 1 Prozent im Vergleich zur
Vorwoche. Dies ist besonders auffallig, da auch die Gesamtzahl
der Beschwerden beim Patientenservice mit 82.945 registrierten
Fallen zurickgegangen ist. Neurologische und psychiatrische
Arzte in der Region kénnen betroffenen Personen helfen und
weitere therapeutische Unterstitzung anbieten, wie die
Webseite News.de berichtet.

FUr Menschen, die dringend Unterstutzung suchen, stehen rund
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20 Psychotherapeut:innen in Krefeld zur Verfugung, die
psychosomatische Therapien anbieten. Die aktuellen freien
Termine betreffen systemische Therapie, Verhaltenstherapie
und tiefenpsychologische Therapie. Zusatzlich zur
psychotherapeutischen Hilfe kann der Zugang zu
Allgemeinmedizinern und spezialisierten Neurologen in Krefeld
den Betroffenen schnelle Linderung bieten. Diese Arzte sind
nicht nur an Kopfschmerzen spezialisiert, sondern auch an
weiteren Gesundheitsproblemen, die oft mit stressbedingten
Leiden zusammenhangen, wie auf Goyellow.de zu finden ist.

Medizinische Versorgung in Anspruch
nehmen

Die Lage in Krefeld verdeutlicht die Notwendigkeit, frihzeitig
medizinische Unterstlitzung in Anspruch zu nehmen, um die
Ursachen von Kopfschmerzen und anderen Beschwerden
abzuklaren. Neben Psychologen konnen auch
Allgemeinmediziner und Facharzte fur Neurologie konsultiert
werden, die in verschiedenen Praxen der Stadt tatig sind.
Insbesondere Arzte fur Innere Medizin und Allgemeinmedizin
bieten eine Vielzahl von Behandlungsmoglichkeiten an, die eine
ganzheitliche Gesundung unterstitzen.
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