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Erschreckender Unfall: Savage-Garden-
Star Darren Hayes kampft ums
Uberileben!

Darren Hayes, Ex-Sanger von Savage Garden, erlitt einen
schweren Unfall. Er spricht Gber seine Erfahrungen und
Genesung.
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Toowoomba, Australien - Der Sanger Darren Hayes, bekannt
als die Stimme der beliebten 90er-Pop-Band Savage Garden, hat
kdrzlich von einem schweren Unfall berichtet, der ihn an den
Rand des Lebens brachte. Der Vorfall ereignete sich am 17.
Marz, nur zwei Monate nach dem Tod seiner Mutter. Hayes
postete ein Bild seines geschwollenen Gesichts auf Instagram
und offenbarte, dass er das Bewusstsein verlor, sturzte und sich
den Kiefer brach. Der Sanger aulierte in einem emotionalen
Beitrag, dass er hatte sterben kOnnen, hatte er an einer anderen
Stelle gefallen.



In seinem Bericht beschreibt Hayes, wie er drei
Ohnmachtsanfalle erlitt, nachdem er aus dem Bett gestiegen
war. Er wurde am Boden liegend gefunden, als Passanten auf
ihn aufmerksam wurden. Der Aufprall fuhrte zu einem Bruch
seines linken Kieferknochens in zwei Halften sowie schweren
Gesichtsverletzungen, einschlielSlich neun zertrimmertem
Zahnen. Es stellt sich heraus, dass die Ohnmachtsanfalle von
den Arzten nicht auf Herzprobleme oder neurologische Ursachen
zuruckgefuhrt werden konnten. Am 21. Marz unterzog sich
Hayes einer notfallmaligen rekonstruktiven Operation.

Details zum Unfall und den Folgen

Die langen Genesungszeiten machten es Hayes leichter, offen
uber diesen Vorfall zu sprechen, den er zunachst geheim halten
wollte. Die Arzte suchen weiterhin nach den genauen Ursachen
fur seine Ohnmachtsanfalle; Alkohol und Drogen wurden jedoch
ausgeschlossen. Der Sanger, der in den 1990er Jahren mit Hits
wie , | Want You” und ,To the Moon and Back” berihmt wurde,
war in der Musikszene sehr erfolgreich, bevor sich Savage
Garden 2001 aufloste. Die Band verkaufte Uber 23 Millionen
Alben und gewann zahlreiche Auszeichnungen.

Darren Hayes, der seit 2022 auch als Solokunstler aktiv ist, hat
kdrzlich eine Reihe von neuen Projekten gestartet. Neben einer
neuen Single und einem Album kundigte er ebenfalls die
Veroffentlichung seiner Memoiren an, die am 5. November 2024
erscheinen sollen. Diese Entwicklung fallt in eine Zeit, in der die
Musikindustrie zunehmend mit psychischen Problemen und
Stress bei Kunstlern konfrontiert ist.

Psychische Gesundheit in der
Musikindustrie

Eine aktuelle Studie von George Musgrave und Dorian Lamis
widmet sich der hohen Suizidrate unter Musikern. Diese zeigt,
dass Musiker, Schauspieler und Entertainer zu den Berufen mit



den hochsten Selbstmordraten gehoren, wobei insbesondere
mannliche Musiker intensiv betroffen sind. Die Daten belegen,
dass die Suizidrate bei mannlichen Musikern im Vergleich zur
allgemeinen Bevolkerung um 20% Uber dem Durchschnitt liegt.
Besonders bei Frauen in den kreativen Berufen ist die Rate
sogar um 69% hoher.

Die Studie hebt hervor, dass verschiedene Musikgenres
unterschiedlichen Risiken ausgesetzt sind, sodass Heavy Metal
die hochste Suizidrate aufweist, wahrend Gospelmusik die
niedrigste hat. Flr eine nachhaltige Verbesserung der
psychischen Gesundheit in der Musikbranche mussen gezielte
Interventionsstrategien entwickelt werden, um den Druck auf
die Kunstler zu mindern.

Darren Hayes steht nun im Mittelpunkt einer Diskussion Uber die
Risiken, die damit verbunden sind, in der Musikindustrie zu
arbeiten, und hofft, dass seine Geschichte zu mehr Bewusstsein
und Unterstutzung fur Klnstler in Not fUhren kann. Als er sich
von den physischen und emotionalen Narben seines Unfalls
erholt, bleibt seine Musik eine Quelle der Inspiration und des
Trostes fur viele, die mit ahnlichen Erfahrungen kampfen.

Vorfall Unfall

Ursache Ohnmachtsanfalle
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