
10. März 2025

16-Jähriger Fußballstar trifft
erschütternde Diagnose – Karriere

beendet!
Am 10. März 2025 gab das irische Abwehrtalent Ben

Dumigan aufgrund einer Herzdiagnose seinen Rücktritt
vom Fußball bekannt.

Cork, Irland - Der irische Jugendfußballer Ben Dumigan, ein
vielversprechendes 16-jähriges Abwehrtalent von Cork City FC,
sieht sich einem abrupten Ende seiner Karriere gegenüber. Der
junge Spieler, der kurz vor einem geplanten Wechsel zur TSG
Hoffenheim in Deutschland stand, erhielt Ende Januar eine
erschütternde Diagnose: Hypertrophe Kardiomyopathie (HCM).
Diese erbliche Herzkrankheit führt zu einer gefährlichen
Verdickung der Muskulatur der linken Herzkammer und kann im
schlimmsten Fall zu fatalen Herzrhythmusstörungen während
sportlicher Aktivitäten führen, wie in einem Bericht von 
laola1.at erwähnt.

https://www.laola1.at/de/red/fussball/international/ligen-mix/news/herzerkrankung--16-jaehriges-talent-muss-karriere-beenden/


In seiner emotionalen Rücktrittserklärung äußerte Dumigan: „Ich
hätte nie gedacht, dass ich in einem so jungen Alter meinen
Rücktritt vom Fußball verkünden muss.“ Trotz der des
tragischen Umstands zeigt der talentierte Spieler eine
bemerkenswerte positive Einstellung und ist dankbar, dass die
Diagnose womöglich sein Leben gerettet hat. Der
Akademieleiter von Cork City FC, Liam Kearney, versprach, den
Spieler in dieser herausfordernden Zeit zu unterstützen: „Unsere
Gedanken sind in dieser sehr schwierigen Zeit bei ihm“, so
Kearney.

Medizinische Unterstützung gewährleistet

Obwohl Dumigan nicht mehr auf professionellem Niveau spielen
kann, haben die Ärzte ihm versichert, dass er ein langes und
gesundes Leben führen kann, solange er sich an moderate
sportliche Betätigung hält. Diese entscheidende Betreuung
gewährleistet die Sicherheit des Spielers und ermöglicht ihm
eine aktive Lebensführung, auch wenn es nicht mehr auf dem
Fußballfeld sein wird. Wie corkcityfc.ie berichtet, ist die
Unterstützung des Vereins und die betroffene jüdische
Gemeinschaft enorm wichtig für Dumigan, der als
Jugendnationalspieler viele Hoffnungen in seiner jungen Karriere
geweckt hat.
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