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Plaudern in der Bucherei: Neues
Begegnungsangebot fur alle Wiener!

Neu in Simmering: ,,Plaudern in der Bucherei* bringt Jung

und Alt in einem entspannten Rahmen zusammen. Start

am 11. Oktober 2024 - Kostenlos und ohne Anmeldung!
Infos unter wig.or.at/termine.

Am 11. Oktober 2024 wird ein frisches und gemeinschaftliches
Angebot in den Simmeringer Buchereien ins Leben gerufen:
»Plaudern in der Blcherei“. Diese Initiative wird von der Wiener
Gesundheitsforderung - WiG in Zusammenarbeit mit den
BlUchereien der Stadt Wien organisiert. Dennis Beck,
Geschaftsfuhrer der Wiener Gesundheitsforderung, merkt an,
dass der Austausch und die Kommunikation zwischen Menschen
in der heutigen Zeit besonders wichtig sind, da Einsamkeit in der
Gesellschaft ein wachsendes Problem darstelit.

Das gesamte Programm umfasst wochentliche Treffen, die jeden
Freitag bis zu einem Abschluss am 20. Dezember 2024
stattfinden. Dabei wechseln sich die Bucherei am Leberberg und
die Bucherei im Bildungszentrum Simmering ab. Diese Treffen
sind fur alle Altersgruppen gedacht und fordern den Dialog und
das Kennenlernen neuer Menschen. Die erfahrenen
Moderator*innen vom Verein Sorgenetz leiten die
Zusammenkunfte, und die Teilnahme ist kostenlos sowie ohne
vorherige Anmeldung maglich.

Trainings und Themen

An den ausgewahlten Terminen werden vorgegebene Themen
angeboten, die Gesprache anregen. So wird am 11. Oktober



beispielsweise das Thema ,Gratzelgeschichten” im Mittelpunkt
stehen. Die Teilnehmer kdnnen nicht nur zuhoren, sondern
ebenfalls ihre eigenen Geschichten und Erlebnisse einbringen.
Dies ermoglicht einen offenen Austausch und das Knupfen von
neuen sozialen Kontakten. Die Themen fur die folgenden Treffen
erstrecken sich von , Herbstgeschichten” bis hin zu anderen
inspirierenden Inhalten.

Die genauen Orte und Zeiten fur die Veranstaltungen sind wie
folgt:

Termine & Orte

Bucherei am Leberberg (Rosa-Jochmann-Ring 5/1, 1110 Wien,
barrierefreier Zugang)

e Freitag, 11.10.2024, 14:00 - 16:00 Uhr; Thema:
Gratzelgeschichten

e Freitag, 25.10.2024, 14:00 - 16:00 Uhr; Thema:
Herbstgeschichten

e Freitag, 15.11.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

e Freitag, 29.11.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

e Freitag, 13.12.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

Bucherei im Bildungszentrum Simmering (Gottschalkgasse
10, 1110 Wien, barrierefreier Zugang)

e Freitag, 18.10.2024, 14:00 - 16:00 Uhr; Thema:
Gratzelgeschichten

Freitag, 08.11.2024, 14:00 - 16:00 Uhr; Thema: Bucher
& Lesen

Freitag, 22.11.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

Freitag, 06.12.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

Freitag, 20.12.2024, 14:00 - 16:00 Uhr

Weitere Informationen und die vollstandige Ubersicht Gber
kommende Veranstaltungen finden sich auf der Website
wig.or.at/termine.


https://wig.or.at/termine

Das Projekt , Plaudern in der Bucherei” ist Teil des Programms
~Gesunde Bezirke” und wird in Zusammenarbeit mit dem Verein
Sorgenetz durchgefuhrt. Diese Initiative soll nicht nur das
Wohlbefinden der Teilnehmer fordern, sondern auch eine
starkere Gemeinschaft im Bezirk Simmering schaffen.
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