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Dirk Stermann liest: Ein Blick in das
Leben von Erika Freeman

Erleben Sie Dirk Stermann bei der Lesung am 08. Okt.
2024 um 19 h, wo er aus &quot;Mir geht’s gut...&quot;
liest. Tauchen Sie ein in die humorvollen Einblicke von
Erika Freeman, der schlagfertigen Psychoanalytikerin.

Am 8. Oktober 2024 um 19 Uhr wird der bekannte
osterreichische Entertainer und Autor Dirk Stermann in einer
Lesung aus seinem neuen Buch ,Mir geht’s gut...” vortragen.
Die Veranstaltung findet in einem noch bekannt zu gebenden
Ort statt und verspricht, ein unterhaltsames Erlebnis zu werden.
Stermann, der zu den prominentesten Stimmen der
osterreichischen Kulturszene zahlt, bringt nicht nur seine
charakteristische Scharfsinnigkeit, sondern auch eine Prise
Humor in die Runde der Zuhorer.

Erika Freeman, eine charismatische Psychoanalytikerin aus New
York, die in Osterreich geboren wurde, wird ebenfalls anwesend
sein und sich aktiv an der Lesung beteiligen. Freeman ist fur ihre
schlagfertigen und tiefgangigen Analysen bekannt und wird
voraussichtlich spannende Einblicke in die Themen geben, die
Stermanns Buch behandelt. Ihr Lachen und ihre positive
Einstellung werden sicherlich das Publikum mitreilsen.

Einblicke in das Buch

Stermanns Werk behandelt die Frage, was es bedeutet, das
Leben wirklich zu genielsen. Es geht darum, sowohl die Hohen
als auch die Tiefen des Lebens zu akzeptieren und sich
gleichzeitig auf die positiven Aspekte zu konzentrieren. Der



Autor nutzt seine Erfahrung als Komiker und Schriftsteller, um
komplexe psychologische Themen auf eine verstandliche und
unterhaltsame Weise zu prasentieren. Die Leser kdnnen sich
darauf freuen, dass Stermanns Lesung sowohl inspirierend als
auch lehrreich sein wird.

Bei dieser Veranstaltung geht es nicht nur um das Lesen; sie
bietet auch die Moglichkeit fir das Publikum, mit den Autoren in
Kontakt zu treten. Fragen und Diskussionen sind ausdrucklich
erwunscht, was jedem Teilnehmer eine personliche Note der
Interaktion ermaoglicht. Es ist eine Gelegenheit, tiefere
Einsichten in die Thematik zu gewinnen und sich mit
Gleichgesinnten auszutauschen.

FlUr weitere Informationen Uber die Lesung und um sich einen
Platz zu sichern, sind Interessierte eingeladen, sich naher auf
www.meinbezirk.at zu informieren. Das Event durfte eine
besondere Attraktion fur Literatur- und Psychologie-Interessierte
darstellen, die Wert auf eine anregende und unterhaltsame
Auseinandersetzung mit aktuellen Themen legen.
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