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Genussvolle Jahreszeiten: Hubert
Wallner s Rezepte fur Zuhause

Entdecken Sie mit Hubert Wallner in ,,Die Kuche der

Sonne“ saisonale Gourmetrezepte und Tipps fur lhre

Kliche. Ein Muss fur alle Hobbykoche und Alpe-Adria-
Liebhaber! Perfekte Geschenke fur die Weihnachtszeit.

Fur alle, die gerne in der Klche stehen und die mediterrane
Esskultur zu Hause genielSlen mochten, gibt es jetzt ein neues
Highlight: Das Kochbuch , Die Kiche der Sonne* von Hubert
Wallner, einem ausgezeichneten Haubenkoch, bringt die
Genusse des Worthersees direkt ins heimische Wohnzimmer.
Dieses Werk ist nicht nur ein weiteres Kochbuch; es ist eine
Reise durch die Jahreszeiten, die jeden Feinschmecker
begeistern durfte.

Wallner prasentiert in seinem Buch nicht nur kostliche Rezepte,
sondern teilt auch seine Leidenschaft fur die alpenadratische
Klche und stellt seine naturnahen Zutaten vor. Die Fllle der
Aromen und die Vielfalt der Gerichte zeigen den Einfluss der
Sonne auf die Ernahrung, egal ob bei heilsen
Sommertemperaturen oder frostigen Wintertagen.

Fokus auf Temperatur und Saison

Statt sich an den traditionellen Jahreszeiten zu orientieren, wird
in , Die Kiche der Sonne” das Kochen nach Temperatur
gedached. Wallner gibt praktische Tipps, welche Zubereitungen
am besten zu bestimmten Temperaturen passen. Diese
Herangehensweise ist nicht nur innovativ, sondern auch aulSerst
hilfreich far alle, die sich in der Kuche wohlfuhlen und



gleichzeitig saisonale Zutaten nutzen wollen.

Die Rezepte im Buch sind abwechslungsreich und reichen von
sommerlichen Gerichten mit frischem Fisch und Meeresfruchten
bis hin zu herzhaften Wintergerichten. Zutaten wie Wild,
Sulwasserfische, Jakobsmuscheln und Kaviar finden sich haufig
auf den verfugbaren Einkaufslisten. Doch trotz dieser
gehobenen Zutaten bleibt Wallner bodenstandig; seine Rezepte
sind einfach nachzukochen und laden zum Experimentieren ein.

Das Design des Buches wird durch die beeindruckenden
Fotografien von Jorg Lehmann unterstitzt, die die Atmosphare
der Worthersee-Region einfangen. Diese visuelle Unterstutzung
macht Lust auf mehr und fordert das Interesse an der
Zubereitung der vorgestellten Gerichte. Die Bilder von
Kostlichkeiten wie Topfenknodeln, Lachsforellen Tatar und
Eierschwammerl Gnocchi ziehen den Betrachter in ihren Bann
und steigern die Vorfreude auf das eigene Kochen.

»,Die Kliche der Sonne” ist nicht nur ein einfaches Rezeptbuch,
sondern bietet den Lesern auch spannende Geschichten uber
Hubert Wallners Familie, seine Produzenten und die Umgebung
des Worthersees. So wird das Kochen zum Erlebnis und nicht
lediglich zur Notwendigkeit. Hobbykoche, Feinschmecker und
alle, die von den kulinarischen Schatzen der Alpen-Adria-Region
begeistert sind, werden in diesem Buch fandig.

Insgesamt stellt Hubert Wallner mit ,,Die Kiche der Sonne“ ein
Gastronomie-Erlebnis vor, das weit uber bloRe Rezepte
hinausgeht. Diese kulinarische Reise durch die verschiedenen
Jahreszeiten konnte das perfekte Weihnachtsgeschenk fur
leidenschaftliche Koche oder Gourmets darstellen und
verspricht, die eigene Kuche mit neuen Ideen und
Geschmackern zu bereichern.
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