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Neuer Klub für alle Generationen:  All in
Essling  startet durch

Der neue Pensionistenklub &quot;Plus&quot; in Essling
bietet Raum für alle Generationen. Eröffnet am 29.

Oktober, begeistert er mit vielfältigen Aktivitäten wie
Kochen, Sport und Gemeinschaft. Besuchen Sie uns!

Die Donaustadt hat einen neuen Anlaufpunkt für alle
Generationen: Der Pensionistenklub „Plus“ am Telephonweg 1
öffnete am Dienstag, dem 29. Oktober, seine Türen. Mit seiner
modernen und hellen Ausstattung soll der Klub nicht nur
Seniorinnen und Senioren ansprechen, sondern Bewohner aller
Altersgruppen. Bezirksvorsteher Ernst Nevrivy (SPÖ) begründete
bei der Eröffnung, dass der alte Klub den Bedürfnissen nicht
mehr gerecht wurde und man sich deshalb für einen neuen,
größeren Raum entschieden hat.

Das Motto „All in Essling“ setzt auf Vielfalt und Gemeinschaft.
Die Teamleiterin der Pensionistenklubs im 22. Bezirk, Brigitta
Hirschvogel-Piedl, verwies darauf, dass zum Konzept
Einladungen und Events gehören, die Menschen verschiedener
Altersgruppen zusammenbringen sollen. Ein Highlight des neuen
Klubs wird das Reparaturcafé, geleitet von vielen engagierten
jungen Ehrenamtlichen. Hier können die Bewohner nicht nur
Fähigkeiten austauschen, sondern auch bei einer Jause ins
Gespräch kommen.

Aktivitäten für jeden Geschmack

Das Angebot im neuen Klub ist vielfältig. Neben dem
Reparaturcafé sind auch sportliche Aktivitäten wie Nordic



Walking, Grätzl-Spaziergänge und Tanzen im Freien in Planung.
Sogar Jazz- und Line-Dance-Gruppen sowie Gymnastikstunden
werden angeboten, die besonders bei den möglicherweise an
Fitness interessierten Besuchern gut ankommen könnten. Diese
Aktivitäten stärken nicht nur die Gesundheit, sondern fördern
auch den sozialen Austausch unter den Teilnehmern.

Ein weiterer zentraler Punkt im neuen Klub ist das gemeinsame
Kochen. Der Fokus liegt darauf, Lieblingsgerichte zu kreieren
und gemeinsam zu genießen, was auch zu einer freundlichen
und einladenden Atmosphäre beiträgt. Es geht also nicht nur
ums Essen, sondern auch um das soziale Miteinander während
der Zubereitung. Mitglieder können über Rezepte und
Essgewohnheiten plaudern, während sie in der Küche aktiv sind.

Öffnungszeiten und Kontakt

Der Klub+ All in Essling hat von Montag bis Freitag geöffnet, und
zwar zwischen 12 und 17 Uhr. Interessierte können einfach
vorbeikommen oder sich telefonisch unter 01/313 992 921 41
melden, um weitere Informationen zu erhalten. Die Online-
Präsenz des Klubs wird ebenfalls regelmäßig aktualisiert, um
allen Bürgerinnen und Bürgern die neuesten Infos und
Veranstaltungen zugänglich zu machen.

Eine zukünftige Quelle der Zusammenkunft und des Erlebens ist
somit gesichert: Der Pensionistenklub „Plus“ will sowohl älteren
Menschen als auch jüngeren Mitgliedern Raum bieten, um aktiv
teilzuhaben und soziale Kontakte zu knüpfen. Mit einem
umfangreichen Programm und einer offenen Haltung ist das
neue Konzept in der Donaustadt auf einem vielversprechenden
Weg, eine lebendige Gemeinschaft zu fördern.

Details



Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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