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Jugendlicher Syrer gestohlen - Ein Jahr
spater: Wende zum Guten!

Ein syrischer Jugendlicher, der vor einem Jahr in Dornbirn
betrunken war, wurde wegen Diebstahls angeklagt. Heute
zeigt er Fortschritte im Leben.

Dornbirn, Osterreich - Ein skandaléser Vorfall aus Dornbirn
zieht hohe Wellen: Ein 15-jahriger syrischer Asylbewerber wurde
wegen rauberischen Diebstahls vor Gericht gestellt, nachdem er
in einem Supermarkt im Sutterluty City Park eine Cola und einen
Musliriegel im Wert von nur 3,38 Euro entwendet hatte. Die
Juristin des Jugendlichen betont, dass ihr Mandant damals in
einer ausweglosen Situation war. , Er hatte Hunger und Durst,
war ohne Geld und seine Familie war nicht bei ihm*“, so die
Anwaltin. Der Junge befand sich in einer prekaren Lage, lebte in
einer Notschlafstelle und musste tagsuber die Unterkunft
verlassen. Das Gericht hat zwar eine Schuldspruch
ausgesprochen, jedoch keine Strafe verhangt, da die Taten aus
Not und Unbesonnenheit geschahen, wie die vorsitzende
Richterin Sabrina Tagwercher erklarte. Sie winschte dem
Jugendlichen alles Gute auf seinem Weg, nachdem dieser seinen
Hauptschulabschluss gemacht hat und im Januar eine Lehre als
Kfz-Mechaniker beginnen will, so berichtete die Webseite
krone.at.

Hunger als entscheidender Faktor

Dieser Vorfall wirft ein Licht auf das standige Hungergefuhl,
unter dem viele Menschen leiden. Das Hungergefuhl wird durch
das Hormon Ghrelin ausgelodst und kann durch verschiedene
Faktoren beeinflusst werden, wie unzureichende Ernahrung,


https://www.krone.at/3613901

stressige Lebensumstande oder gesundheitliche Probleme. Eine
ungesunde Ernahrung, die reich an Zucker und raffinierten
Kohlenhydraten ist, kann ebenfalls zu einem anhaltenden
Hungergefuhl fUhren, da der Blutzuckerspiegel stark schwankt
und den Korper in einen standigen Hungerzustand versetzt. Wie
utopia.de erklart, kann auch Durst manchmal als Hunger
missinterpretiert werden. Es ist wichtig, auf eine ausgewogene
Ernahrung sowie ausreichende Flussigkeitszufuhr zu achten, um
angemessen mit Hungergefihlen umzugehen. Schlafmangel und
Stress konnen ebenfalls eine Rolle spielen, indem sie das
Verlangen nach Nahrung verstarken.

Die Erkenntnisse Uber Ernahrung und Hunger sind entscheidend,
insbesondere fur gefahrdete Jugendliche in ahnlichen
Situationen wie der syrische Junge in Dornbirn. Eine gesunde
Lebensweise kann nicht nur das Wohlbefinden fordern, sondern
auch potenzielle Vergehen gegen das Gesetz verhindern. Dieser
Fall beleuchtet nicht nur die personlichen Kampfe des
Jugendlichen, sondern erinnert auch daran, wie wichtig es ist,
hungerbedingte Entscheidungen zu verstehen und zu
vermeiden.

Vorfall Diebstahl

Ursache Not,Unbesonnenheit

ort Dornbirn, Osterreich

Schaden in € 3
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