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Victoria Hudson feiert China-Debut:
Diamond League startet in Keqiao!

Victoria Hudson eroffnet die Diamond-League-Saison 2025
in Kegiao, China. Neues Stadion, neue Wurftechnik und
grole Ziele!

Keqiao, China - Victoria Hudson wird am 3. Mai 2025 die
Diamond-League-Saison fur Osterreich eréffnen. Die
Veranstaltung findet im neu erbauten Stadion von Kegiao in
China statt, das mit 40.000 Zuschauerplatzen erstmals als
Austragungsort der berUhmten Leichtathletikserie dient und
Shanghai ersetzt. Dies ist auch das erste Mal, dass Hudson in
China antreten wird, nachdem sie im vergangenen Jahr aufgrund
einer Erkrankung absagen musste. Fur Hudson ist es eine
wichtige Gelegenheit, sich zu beweisen und Punkte fur das
Finale in ZUrich (27./28. August) zu sammeln.

Im Rahmen des Meetings wird im Frauen-Speerwurf erstmals um
Punkte fur das Finale geworfen. Zu den weiteren
Qualifikationsmaoglichkeiten zahlen Rabat (25. Mai), Oslo (12.
Juni) und Lausanne (19. August). In der letzten Saison erreichte
Hudson das Finale in Brussel und belegte den vierten Platz, nur
zehn Zentimeter hinter dem Podest. Flr 2025 hat die talentierte
Athletin das Ziel, sich erneut fur das Finale und die WM in Tokio
im September zu qualifizieren.

Starkes Teilnehmerfeld

Hudson geht als eine von zehn Fixstarterinnen ins Rennen,
gegen starke Konkurrenz. Unter den Teilnehmerinnen befinden
sich die Olympiasiegerin und Titelverteidigerin Haruka Kitaguchi



aus Japan sowie die su afrikanische Olympia-Zweite Jo-Ane van
Dyke. Besonders hervorzuheben ist die 16-jahrige Ziyi Yan, die
kuarzlich mit 64,68 m einen neuen U20-Weltrekord aufgestellt
hat.

In der Wettkampfvorbereitung hat Hudson ein zehntagiges
Trainingslager in Lissabon absolviert. Sie blieb wahrend dieser
Zeit verletzungsfrei und musste lediglich ein Training aufgrund
von Zahnschmerzen absagen. Weiterhin hat sie in der
Vorbereitung vier Kilo zugenommen, um ihre Beinkraft im Anlauf
zu erhohen. Hudson hat in dieser Saison eine neue Wurftechnik
entwickelt, die auf mehr Anlaufgeschwindigkeit und einen
steileren Anlaufwinkel setzt, was ihrer Leistung zugutekommen
soll.

Coaching und optimale Vorbereitung

Ihr Trainer Gregor Hogler hebt die Bedeutung der Anpassung an
die Reisestrapazen hervor und betont, dass das optimierte
Umfeld und die verbesserte Trainingsqualitat entscheidend fur
Hudsons Erfolg sein werden. Vor ihrem Abflug nach China steht
fur die Athletin nur noch ein spezielles Wurftraining im BSFZ
Sudstadt an. Hudson blickt optimistisch auf die bevorstehende
Saison und die Herausforderungen, die sie erwartet.

Fur weitere Informationen Uber die Diamond League und die
kommenden Veranstaltungen besuchen Sie bitte die offizielle
Seite der Diamond League.

Das Event in China wird sicherlich ein spannendes Highlight fur
Hudson und die gesamte Leichtathletik-Gemeinde sein, wie auch
bereits die Krone berichtet.

Zusatzliche Insights zu Hudsons Vorbereitung und Zielen bieten
auch Victoria Hudsons offizielle Website.


https://www.diamondleague.com/
https://www.krone.at/3773073
https://www.victoriahudson.at/aktuelles/china-premiere
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