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Verletzungsdrama bei Real Madrid:
Endrick fällt für Klub-WM aus!

Real Madrid muss auf den jungen Stürmer Endrick
verzichten, der sich eine Verletzung des Kniesezuges

zugezogen hat – Ausfall von ca. zwei Monaten.

Madrid, Spanien - Real Madrid sieht sich erneut mit
Verletzungsproblemen konfrontiert. Der junge Stürmer Endrick
hat sich eine Verletzung des rechten Kniesehnengelenks
zugezogen, wie der Verein bekanntgab. Diese Verletzung wurde
nach Tests durch den medizinischen Dienst von Real Madrid
diagnostiziert, und Medien berichten von einem möglichen
Ausfall von rund zwei Monaten. Endrick wird voraussichtlich
nicht an der kommenden Klub-Weltmeisterschaft teilnehmen
können, die Mitte Juni beginnt und in der Real Madrid unter
anderem auf Red Bull Salzburg trifft. Der 18-Jährige musste am
Sonntag im Spiel gegen Sevilla in der 58. Minute mit Schmerzen
ausgewechselt werden, was die Besorgnis über den Zustand des
talentierten Angreifers verstärkt.



Die verletzungsbedingten Ausfälle belasten den Kader von Real
Madrid stark. Luka Modric und Arda Güler sind die einzigen
Spieler, die in dieser Saison bisher verletzungsfrei geblieben
sind. Auf der anderen Seite müssen sich die Trainer um Eduardo
Camavinga und Ferland Mendy kümmern, die ebenfalls nicht an
der Klub-WM teilnehmen werden. David Alaba, der sich ebenfalls
aufgrund einer Knieverletzung in der Rehabilitationsphase
befindet, hofft hingegen auf ein Comeback während des
Turniers, zusammen mit seinem Teamkollegen Antonio Rüdiger.

Häufigkeit von Verletzungen im Fußball

Fußball gilt als eine besonders verletzungsreiche Sportart,
insbesondere auf professionellem Niveau. Hohe
Laufgeschwindigkeiten und aggressive Spielverläufe führen oft
zu Verletzungen. Laut der FIFA wird eine Verletzung als jede
körperliche Beschwerde definiert, die durch ein Fußballspiel oder
Training entsteht. Statistiken zeigen, dass 50 Prozent der
Verletzungen Kontaktverletzungen sind, die hauptsächlich im
Wettkampf auftreten. Außerdem betreffen etwa ein Drittel aller
Fußballverletzungen die Muskeln.

Die Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA) hat
festgestellt, dass 50 Prozent der Verletzungen mild sind,
während 10 bis 16 Prozent als schwer klassifiziert werden.
Andere oft vorkommende Verletzungen sind Dehnungen, die in
der Regel konservativ behandelt werden können. Bei
schwerwiegenden Verletzungen, wie etwa einem
Syndesmoseriss oder einem Kreuzbandriss, könnte eine
Operation erforderlich sein.

Real Madrid steht also vor der Herausforderung, sowohl
verletzungsbedingte Ausfälle zu kompensieren als auch die
Vorbereitungen für die Klub-Weltmeisterschaft zu treffen. Diese
Situation spiegelt die Schwierigkeiten wider, die viele
Spitzenmannschaften im Fußball während der Saison erleben.

Für weitere Details besuchen Sie bitte die Artikel von Laola1, 

https://www.laola1.at/de/red/fussball/international/spanien/la-liga/news/wieder-verletzungspech-bei-real-madrid/


4-4-2 und Zeitschrift Sportmedizin.

Details
Vorfall Verletzung
Ort Madrid, Spanien
Verletzte 1
Quellen www.laola1.at

www.4-4-2.com
www.zeitschrift-sportmedizin.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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