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Sternenkinder: Generose Spende
unterstutzt trauernde Eltern in Lienz

Die Selbsthilfegruppe Sternenkinder in Lienz erhalt 1.000
Euro Spende zur Unterstutzung trauernder Eltern.
Veranstaltungen geplant.

Lienz, Osterreich - Die Selbsthilfegruppe Sternenkinder in
Lienz hat vor Kurzem eine grofSztugige Spende in Hohe von 1.000
Euro aus den Einnahmen eines Popup-Cafés erhalten. Die
Spende wurde Anfang Dezember im Selbsthilfetreff Ubergeben,
wie MeinBezirk.at berichtete. Gruppenleiterin Monika Pucher-
Schweiger und Maria Radziwon zeigten sich begeistert Uber
diese Unterstutzung, die es der Gruppe ermoglicht,
Erinnerungskerzen und -gestecke kostenfrei an betroffene Eltern
weiterzugeben. Diese Hilfe ist auch entscheidend fur die
geplante Veranstaltungsreihe zum Thema Sternenkinder, die im
kommenden Jahr stattfinden soll.

Das Popup-Café wurde von jungen Menschen mit Forderbedarf
im Rahmen eines Projekts des Aufbauwerks der Jugend
betrieben. Ziel war es, praktische Erfahrung im Rahmen von
»1raining on the Job“ zu sammeln. Die Einnahmen aus diesem
Café flossen in soziale Projekte, was die Wichtigkeit solcher
Initiativen unterstreicht. Die Selbsthilfegruppe Sternenkinder
bietet betroffenen Eltern einen vertraulichen Raum zur
Trauerbewaltigung und zur Unterstutzung in schweren Zeiten.
Die nachsten Treffen beginnen nach einer Weihnachtspause am
5. Februar, sodass betroffene Eltern in einem geschutzten
Rahmen miteinander sprechen konnen.

Vielfaltige Selbsthilfeangebote


https://www.meinbezirk.at/osttirol/c-lokales/spendenuebergabe-an-sternenkinder-selbsthilfegruppe_a7063936

In Tirol existiert eine Vielzahl von Selbsthilfegruppen, die Eltern
und Angehorigen bei unterschiedlichen Themen zur Seite
stehen. So gibt es Gruppen fur Mutter, die sich mit den
Herausforderungen von Obsorge und Kontaktrecht
auseinandersetzen, und fur Eltern von Kindern mit Allergien.
Eine Ubersicht Uber diese Gruppen bietet die Website
selbsthilfe-tirol.at, die als wertvolle Informationsquelle fur
Betroffene dient. Die Selbsthilfegruppen fordern den Austausch
und die gegenseitige Unterstltzung, was fur viele Familien von
grolSer Bedeutung ist.
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