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»lronpepi Josef Mair: Ein Sprung in den
Ruhestand nach 25 Jahren!“

Josef Mair verabschiedete sich am 25. Juni 2025 als
Llronpepi“ in den Ruhestand, gefeiert von Schuler:innen
und Kolleg:innen.
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Lienz, Osterreich - Am 25. Juni 2025 verabschiedete sich Josef
Mair, bekannt als ,lronpepi“, feierlich aus seiner Lehrerlaufbahn
am BORG Lienz. Dieser besondere Abschied fand im beliebten
Lienzer Schwimmbad statt, wo Mair nicht nur als Sportlehrer,
sondern auch als engagierter Schwimmtrainer viele Jahre wirkte.
Unter groBem Applaus seiner Schuler:innen nahm er an einem
Ironman-Bewerb teil, der Teil der Feierlichkeiten war. Einem
Hohepunkt der Veranstaltung stellte der symbolische Sprung
von einem 3-Meter-Turm in den Ruhestand dar. Seine
Schuler:innen und Kolleg:innen kamen in groBer Zahl, um ihm
far seine Leidenschaft und Inspiration zu danken, wahrend
Kolleginnen wie Karin Neumeister und Ursula Gasser ihm
besonderen Applaus zollten.



Josef Mair wird am BORG Lienz als ,Vater des Sportzweiges”
bezeichnet, eine Wurdigung, die sein Engagement und seine
Hingabe fur den Schulsport widerspiegelt. Dieser Ubergang in
die Pension stellt nicht nur das Ende einer Ara dar, sondern auch
eine besondere Verbindung zwischen Mair und den Sportevents,
fur die er leidenschaftlich trainiert hat.

Der Ironman-Bewerb und seine Bedeutung

Der Ironman ist fur viele Athleten ein bedeutendes Ziel, das
sowohl korperliche als auch mental Herausforderungen mit sich
bringt. Laut einer Studie von Cetin (2019) zur
Motivationsstruktur von Triathleten zeigt sich, dass die
Beweggrunde fur die Teilnahme am Triathlonsport oft mit einer
hohen Lebenszufriedenheit und der Erreichung personlicher
Ziele verbunden sind. Diese Erkenntnisse verdeutlichen die
Bedeutung solcher Events nicht nur fur die Athleten selbst,
sondern auch fur deren Umfeld.

Die letzte Veranstaltung, an der Mair teilnahm, steht in einem
groBeren Kontext des Ironman-Sports, der viele Menschen zu
Hochstleistungen motiviert. Diese Motivationen sind dabei
vergleichbar mit der Unternehmensphilosophie in anderen
Bereichen, wo Begeisterung, Mehrwert und Selbstreflexion eine
tragende Rolle spielen. Mehr als 80 % der Teilnehmer solcher
Events sind mannlich und in stadtischen Gebieten ansassig, was
die demografischen Merkmale der Athleten unterstreicht.

Der Ironman 703 in Erkner und die
Rahmenbedingungen

Ein aktuelles Beispiel fur die sportlichen Herausforderungen ist
der Ironman 703 in Erkner, der am 27. Juni 2025 veranstaltet
wird. Es wird darauf hingewiesen, dass im Falle einer
Stornierung der Veranstaltung der Ticketpreis abzuglich
GebuUhren zuruckerstattet wird. Dies zeigt die Wichtigkeit einer
transparenten Kommunikation zwischen Veranstaltern und



Teilnehmern. Bei eventuellen Anderungen der Veranstaltung
konnen auch Ort und Kunstler ohne Vorankundigung variieren,
was nochmals den organisatorischen Aufwand verdeutlicht und
die Erwartungen der Teilnehmer beeinflusst.

Josef Mairs Ruckzug als ,Ironpepi* ist nicht nur ein personlicher
Meilenstein, sondern steht auch fur die fortwahrende Relevanz
des Ironman im Sport und die Inspiration, die Athleten aus
solchen Erfahrungen ziehen kdnnen. Der BORG Lienz und die
Sportgemeinschaft verlieren mit Mair eine pragende Figur, doch
sein Erbe wird weiterleben.
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