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Neuigkeiten aus Tirol: Jetzt uber
WhatsApp immer informiert bleiben!

Entdecken Sie das Schulprojekt an den Langenfelder
Volksschulen, das den Appetit aufs Rodeln weckt!
Informieren Sie sich Uber spannende News aus Tirol und
abonnieren Sie unseren WhatsApp-Kanal.

In einem spannenden Projekt haben die Volksschulen in
Langenfeld ihre Schuler mit dem Rodelsport vertraut gemacht.
Ziel ist es, das Interesse der Kinder an dieser winterlichen
Sportart zu wecken und ihnen die Freude am Rodeln
naherzubringen. Dies geschieht im Rahmen eines Projekts, das
sowohl praktische Ubungen als auch theoretische Einheiten
umfasst.

Das Programm umfasst gefuhrte Rodel-Touren und
Sicherheitanweisungen, die den Kindern helfen, die
grundlegenden Techniken des Rodelns zu erlernen. Die
Lehrkrafte betonen die Wichtigkeit von Sicherheit und Spals im
Schnee, was den Kindern ermoglicht, sich wohlzufiuhlen und die
Erfahrungen zu genielSen.

Einladung zur Teilnahme

Interessierte Eltern und Kinder sind herzlich eingeladen, an
diesem Projekt teilzunehmen. Es werden verschiedene
Veranstaltungen angeboten, die sowohl fur absolute Anfanger
als auch fur kleine Rodel-Begeisterte geeignet sind. Eltern
konnen mit ihren Kindern kommen und gemeinsam die
winterliche Landschaft entdecken.



Zusatzliche Madglichkeiten far die Schuler, ihre neu erlernten
Fahigkeiten zu vertiefen, werden ebenfalls bereitgestellt. Der
Fokus liegt nicht nur auf dem Rodeln selbst, sondern auch auf
der Einbindung in das soziale Umfeld, wodurch Teamgeist und
Freundschaften gestarkt werden.

Ein weiterer wichtiger Aspekt des Projektes ist die Forderung der
korperlichen Fitness. Bewegung im Freien hat viele
gesundheitliche Vorteile, insbesondere in den langen
Wintermonaten, wenn viele Kinder dazu neigen, sich weniger zu
bewegen. Durch das Rodeln wird nicht nur die Ausdauer
gefordert, sondern auch die Koordination und das Gleichgewicht
der Schuler trainiert.

FUr nahere Informationen und Details zu den Veranstaltungen
konnen sich Eltern und Interessierte gerne an die Schule
wenden oder die Webseite besuchen. Das Projekt wurde mit viel
Enthusiasmus von den Lehrern und der Schulgemeinschaft
initiiert, die hoffen, dass viele Kinder die Chance nutzen, die
Freude am Rodeln zu erleben und sich bei diesem winterlichen
Abenteuer wohlzufuhlen.

Mehr Details zu diesem Thema finden sich in einem
ausfuhrlichen Bericht auf www.meinbezirk.at.
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