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Schwimmfest in St. Polten: 12 Stunden
voller SpaB fur den guten Zweck!

Am 10. Dezember 2024 fand in der Aquacity St. Polten das
15. Benefizschwimmen der Wasserrettung statt.
Schwimmestaffeln traten fur einen guten Zweck

gegeneinander an.

St. Poélten, Osterreich -

Ein aufregendes Ereignis fand in der St. Poltner Aquacity statt,
als die Wasserrettung zum 15. Benefizschwimmen einlud. Uber
zwoOIf Stunden hinweg zogen 16 Schwimmstaffeln ihre Bahnen
fur einen guten Zweck. Die Teilnehmer, darunter ein engagiertes
Team der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG),
packten kraftig mit an, um Spenden fur dringend bendétigte
Projekte zu sammeln, wie NOEN berichtet.

Wasserspal fur alle Altersgruppen

Doch das Benefizschwimmen war nicht nur eine ernsthafte
Angelegenheit. Um den Teilnehmern das Wasserlebnis zu
versulien, gab es auch zahlreiche lustige Staffelspiele. Diese
Spiele, die helfen, das Schwimmen fur Kinder spannend und
unterhaltsam zu gestalten, wurden von Sport-Thieme
vorgestellt. Ob beim klassischen Staffelschwimmen, bei dem
zwei Mannschaften gegeneinander antreten, oder bei kreativen
Aktivitaten wie der Wasser-Polonaise oder Ballrennen - die
Kinder waren begeistert und hatten groRen Spals im kihlen
Nass.


https://m.noen.at/st-poelten/benefizschwimmen-fuer-guten-zweck-im-wasser-der-st-poeltner-aquacity-451275756
https://www.sport-thieme.de/blog/spiele/staffelspiele-im-wasser-ideen-fuer-den-schwimmunterricht

Mit abwechslungsreichen Wettbewerben wie Schwimmnudel-
Staffeln und Wassertaxis wurden die jungen Schwimmer aktiv in
die Spiele einbezogen. Sie mussten Geschicklichkeit und
Teamarbeit unter Beweis stellen, wahrend sie gleichzeitig ihren
Teamageist starkten. Diese Kombination aus Wettbewerb und
Teamarbeit machte das Ereignis zu einem frohlichen Erlebnis far

alle Beteiligten.
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