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Schock für Bayern: Musiala fällt nach
schweren Verletzungen aus!

Jamal Musiala vom FC Bayern erlitt beim Viertelfinalspiel
gegen PSG eine schwere Verletzung. Ausfallzeit: 4 bis 5

Monate.

Orlando, USA - Jamal Musiala vom FC Bayern München hat sich
während des Viertelfinalspiels der Klub-Weltmeisterschaft gegen
Paris Saint-Germain verletzt. In der Begegnung, die die Bayern
mit 0:2 verloren, ereignete sich die Verletzung kurz vor der
Halbzeitpause. Bei einem Zweikampf mit PSG-Torwart Gianluigi
Donnarumma blieb Musiala mit einem verdrehten Bein liegen,
und sein Fuß war in einem unnatürlichen Winkel positioniert. Die
Spieler reagierten geschockt und riefen um Hilfe.

Musiala wurde umgehend ins Krankenhaus gebracht, wo die
erste Diagnose einen Bruch des linken Wadenbeins sowie
Verletzungen mehrerer Bänder ergab. Die voraussichtliche
Ausfallzeit wird auf vier bis fünf Monate geschätzt, was einen



erheblichen Rückschlag sowohl für den Spieler als auch für den
FC Bayern darstellt, insbesondere ein Jahr vor der
Weltmeisterschaft in Nordamerika. Trainer Vincent Kompany
äußerte sein Bedauern über die Verletzung und wünschte
Musiala eine schnelle Genesung.

Schockierende Verletzung im Spiel

Die Verletzung ereignete sich in einem entscheidenden Moment
des Spiels, was die Dramatik zusätzlich verstärkte. Musiala, der
nach einem Muskelbündelriss in diesem Spiel erstmals wieder in
der Startelf stand, musste im ersten Moment unter Schmerzen
vom Platz getragen werden. Während des Spiels entschieden
sich die Sender Sat.1 und DAZN aus Respekt vor der Situation,
auf Wiederholungen der Verletzungsszene zu verzichten. Die
Reaktionen der Zuschauer und Anwesenden verdeutlichten das
Schrecken, das über das Stadion zog.

Wie die Zeitschrift für Sportmedizin berichtet, sind
Verletzungen im Fußball, insbesondere auf professionellem
Niveau, leider keine Seltenheit. Hohe Laufgeschwindigkeiten und
aggressive Spielverläufe führen regelmäßig zu Verletzungen;
rund 50% der Fußballverletzungen sind Kontaktverletzungen, die
häufig im Wettkampf auftreten.

Verletzung und Genesung

Die Gesellschaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA) hat
festgestellt, dass schwere Verletzungen, wie der
Wadenbeinknochenbruch, in der Regel eine längere Ausfallzeit
nach sich ziehen. Bei derartigen Verletzungen kommen oftmals
Operationen in Betracht, während leichtere Verletzungen mit
konservativen Methoden behandelt werden können.

Musiala wird nun die notwendigen Schritte zur Rehabilitation
durchlaufen müssen, um möglichst schnell wieder auf das
Spielfeld zurückkehren zu können. Der Spieler hat bereits das
Team-Camp der Bayern in Orlando besucht und kann mit der

https://www.zeitschrift-sportmedizin.de/das-sind-die-haeufigsten-fussballverletzungen/


Mannschaft zurückreisen, was hoffentlich den
Genesungsprozess unterstützt.

Die Umstände und der Verlauf der Verletzung lassen sich leider
nicht ändern, jedoch bleibt zu hoffen, dass Musiala bald wieder
fit und gesund auf dem Platz steht, um mit seinem Team um
Siege zu kämpfen. Der gesamte Verein steht hinter ihm und
hofft auf eine zügige Rückkehr.

Details
Vorfall Körperverletzung
Ursache Zweikampf
Ort Orlando, USA
Verletzte 1
Quellen www.oe24.at
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www.zeitschrift-sportmedizin.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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