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Lawinengefahr erkennen: Experten
mussen auf die Risiken achten!

Der Alpenverein warnt vor der , Expertenfalle” bei
Lawinenunfallen. Viele Betroffene sind erfahrene
Alpinisten. Erfahren Sie mehr Uber Risiken und die
bevorstehende Vortragsreihe ,Lawinenupdate”.

Die Gefahren von Lawinen sind ein ernstes Thema, dessen
Bedeutung oft unterschatzt wird. Eine eindrucksvolle Warnung
des Schweizer Lawinenexperten André Roch, dass die Lawine
nicht weils, ob man Experte ist, verdeutlicht dies eindringlich.
Diese Botschaft sollte besonders fur die erfahrenen Bergsportler,
die denken, sie hatten alles unter Kontrolle, alarmierend sein.

Das jungste Statement von Michael Larcher, dem Leiter der
Bergsportabteilung im Osterreichischen Alpenverein, hebt
hervor, dass etwa 369 Personen allein in der Wintersaison
2023/24 in Lawinenunfalle involviert waren, wobei 14 Menschen
ihr Leben verloren. Besorgniserregend ist, dass viele dieser
Unfalle auch erfahrene Alpinisten trafen. ,,Wir mussen das
Klischee ablegen, dass nur unwissende Anfanger in Gefahr sind“,
fuhrt Larcher aus. Stattdessen sind es oft die vermeintlich
~Gesicherten”, die in eine , Expertenfalle” tappen.

Die , Expertenfalle”: Ein gefahrlicher
Mythos

Larcher nennt drei Hauptgriunde, warum Fachleute besonders
anfallig fur diese Falle sind. Erstens neigen sie dazu, eine lllusion
der Kontrolle GUber die Gefahren am Berg zu entwickeln. Nach
zahlreichen erfolgreichen Touren konnte sich das Gefuhl



einstellen, man sei unbesiegbar. Dies ist jedoch ein gefahrlicher
Trugschluss, denn gerade bei Lawinen ist stets Vorsicht geboten.
Statistik zum Gluck bei Touren gibt es nicht.

Ein weitere Punkt ist die Uberheblichkeit, die insbesondere bei
Experten entstehen kann. Diese fUhren oft
Sicherheitsvorkehrungen nicht mehr durch, da sie glauben,
diese seien nur fur Anfanger notwendig. ,Leider konnen solche
Einstellungen fatale Konsequenzen haben®, warnt Larcher.

Flar Bergfuhrer gibt es zusatzlich den Druck, Erwartungen zu
erfullen, was sie dazu verleiten kann, Risiken einzugehen, die sie
normalerweise vielleicht meiden wurden. Dies kann

insbesondere in Situationen mit hoher Lawinenwarnstufe zu
solch todlichen Unfallen fuhren.

Vortrage zur Sensibilisierung
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