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Portugal krönt sich erneut zum Nations-
League-Champion!

Portugal gewinnt die UEFA Nations League 2025 im
Elfmeterschießen gegen Spanien in München. Ronaldo

erzielt sein 138. Tor.

München, Deutschland - Portugal hat die UEFA Nations
League 2024-25 gewonnen. Das Finale fand am Sonntag im
Allianz Arena in München statt, wo Portugal gegen Spanien im
Elfmeterschießen triumphierte. Das Team von Trainer Roberto
Martinez feierte einen 5:3-Erfolg nach 120 aufregenden Minuten,
in denen es 2:2 stand. Mit diesem Sieg hat Portugal die Nations
League bereits zum zweiten Mal gewonnen, nach dem ersten
Erfolg im Jahr 2019, und ist das erste Team, das dies erreicht
hat, seit dem Turnier 2019 ins Leben gerufen wurde. 

Die Begegnung begann dramatisch mit einem frühen Tor für
Spanien: Martín Zubimendi brachte die Iberer in der 21. Minute
in Führung. Portugal reagierte jedoch schnell und glich in der 26.



Minute durch Nuno Mendes aus, der mit einem präzisen Schuss
antwortete. Kurz vor der Halbzeit konnte Mikel Oyarzabal
Spanien erneut in Führung bringen, bevor Cristiano Ronaldo in
der 61. Minute den Ausgleich erzielte. Seine Leistung, inklusive
eines 138. Länderspieltores, unterstrich das beeindruckende
Spiel des Kapitäns. 

Die Entscheidung im Elfmeterschießen

Im darauffolgenden Elfmeterschießen verwandelten alle fünf
Schützen für Portugal ihre Elfmeter, während Álvaro Morata für
Spanien den entscheidenden Strafstoß vergab, der von Torwart
Diogo Costa gehalten wurde. Ruben Neves stellte den Endstand
mit seinem verwandelten Strafstoß auf 5:3 am Punkt fest. Vor
dem Elfmeterschießen war Cristiano Ronaldo, der emotional
gefeiert wurde, zusammen mit Lamine Yamal ausgewechselt
worden.

Vor dem Finale hatte Portugal in einem intensiven Halbfinale
gegen Deutschland gewonnen, während Spanien auf dem Weg
ins Finale einige Herausforderungen bewältigen musste. Der
bedeutende Sieg für Portugal ist nicht nur ein Schritt in der
Nationen-Liga, sondern auch ein weiterer Erfolg in Ronaldos
beeindruckender Karriere, in der er bisher drei große Titel mit
Portugal gewonnen hat: die UEFA EURO 2016 und die Nations
League 2021. 

Der Hintergrund zur UEFA Nations League

Um die UEFA Nations League zu verstehen, ist es wichtig, ihren
Ursprung zu betrachten. Die Diskussion über einen neuen
Wettbewerb für nationale Verbände begann bereits 1999, und
2014 wurde schließlich die Nations League ins Leben gerufen,
um die Attraktivität internationaler Freundschaftsspiele zu
erhöhen und finanziellen Druck auf schwächere Ligen zu
vermindern. Die Turnierstruktur teilt die 55 UEFA-
Nationalmannschaften in verschiedene Ligen ein, die auf ihren
aktuellen Leistungen basieren. Das Format wird regelmäßig



angepasst, um den Zuschauern ein konkurrenzfähigeres und
aufregenderes Fußballerlebnis zu bieten, das auch mit der
Qualifikation zu großen Turnieren verknüpft ist.

Der Triumph Portugals in der Nations League 2024-25 könnte als
ein weiterer Schritt in der Bestreben der UEFA gesehen werden,
den internationalen Fußball auf eine neue Ebene zu heben und
gleichzeitig den Teams eine Plattform zu bieten, um sich zu
messen und zu entwickeln.
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