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Olympiasiegerin Anna Gasser: Nach Surf-
Unfall mit Schulterluxation!

Anna Gasser, Snowboard-Olympiasiegerin, hat sich beim
Surfen eine Schulterluxation zugezogen und benötigt eine

Operation.

Vienna, Österreich - Anna Gasser, die Snowboard-
Olympiasiegerin, hat sich beim Surfen eine ernsthafte
Verletzung zugezogen. Wie vienna.at berichtet, erlitt die
27-Jährige eine Schulterluxation. Gasser teilte auf Instagram mit,
dass sie sich sofort einer Operation unterzogen hat, da ihre
Schulter ausgekugelt war. Ihr linker Arm befindet sich nun in
einer Schlinge. Während sie um die schnelle Genesung kämpft,
hat sie keine Angaben zur voraussichtlichen Dauer ihres Ausfalls
gemacht.

Die Heilung bei einer Schulterluxation kann in der Regel
mehrere Wochen bis Monate in Anspruch nehmen. Dennoch
plant Gasser, im Februar 2026 bei den Olympischen Spielen in

https://www.vienna.at/gasser-erleidet-beim-surfen-schulterluxation/9539072


Mailand/Cortina anzutreten. Sie strebt an, ihre dritte
Goldmedaille in der Disziplin Big Air zu gewinnen.

Unfall und Operation

Den Vorfall beschreibt Gasser auf Instagram als „verrückten
Unfall“. Trotz des Schocks hat sie sich entschlossen, die
Operation gemäß den Anforderungen ihrer Sportkarriere so
schnell wie möglich durchzuführen, um rechtzeitig für die
nächste Saison fit zu sein. Wie die Kleine Zeitung berichtet,
äußert sie Bedauern über die Änderung ihrer Sommerpläne und
wird vorerst nur zuschauen können.

Anhand der Informationen von Atos Kliniken wird deutlich,
dass bei einer Schulterluxation zunächst der Diagnose- und
Schweregrad der Verletzung ermittelt werden muss.
Typischerweise beginnt die Therapie mit einer Schmerztherapie
zur Schmerzlinderung. Bei leicht ausgekugelten Schultern kann
das Einrenken hilfreich sein. In Gassers Fall war jedoch eine
operative Therapie der beste Weg, um die erforderliche
Stabilität für ihr Comeback zu gewährleisten.

Gasser hat den Willen gezeigt, stark zurückzukommen und ihre
Karriere fortzusetzen, nachdem sie diese unerwartete
Herausforderung gemeistert hat. Fans und Sportbegeisterte
werden gespannt verfolgen, wie sie sich während der Genesung
schlägt und ob sie ihr Ziel, bei den Olympischen Spielen
erfolgreich anzutreten, erreichen kann.

Details
Vorfall Körperverletzung
Ursache Unfall
Ort Vienna, Österreich
Verletzte 1
Quellen www.vienna.at
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