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OGK plant Patientenlenkung: E-Card-
Anreize statt Gebuhren?

Die OGK plant Anreizsysteme zur Patientenlenkung, um
Wartezeiter]_ zu reduzieren. Diskussionen mit
Arztekammern laufen.

Steiermark, Osterreich - Die Diskussion um die
Patientenlenkung im Osterreichischen Gesundheitssystem nimmt
Fahrt auf. Andreas Huss, der Arbeithehmerobmann der
Osterreichischen Gesundheitskasse (OGK), hat groRe Plane
vorgestellt, die vor allem Anreize fur Patienten schaffen sollen.
Laut kleinezeitung.at plant Huss ein System, das den Zugang
zu Facharzten regulieren konnte. Dabei wird eine E-Card-Gebuhr
in Erwagung gezogen, die erlassen werden konnte, wenn
Patienten zunachst ihren Hausarzt aufsuchen.

Im Rahmen dieser Uberlegungen wird auch eine mdgliche
Reduktion der Rezeptgebuhr diskutiert. Huss sieht hierin eine
Chance zur besseren Ressourcennutzung im
Gesundheitssystem. Die angestrebten MaBhnahmen sind Teil des
aktuellen Regierungsprogramms und wurden bereits im
Finanzausgleich vereinbart. Diese Reformen sollen dazu
beitragen, die Wartezeiten auf Facharzttermine zu reduzieren
und die Patientenstrome neu zu organisieren.

Die Reaktionen der Arztekammer

Die Vorschlage von Huss stofRen jedoch nicht nur auf
Zustimmung. Johannes Steinhart, Prasident der Osterreichischen
Arztekammer, duRerte sich kritisch zu den geplanten
Einschrankungen. Laut aektirol.at fordert er eine ernsthafte
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und konsensuale Diskussion, bevor Malhahmen umgesetzt
werden. Steinhart kritisiert insbesondere die Idee, Besuche bei
Facharzten durch E-Card-Sperrungen einzuschranken.

Edgar Wutscher, Vizeprasident der Arztekammer, zeigt sich
uberrascht uber die Bekanntmachungen in den Medien anstelle
eines Dialogs mit der Arzteschaft. Er betont die Wichtigkeit
durchdachter Konzepte, um die Allgemeinmedizin nicht zu
Uberlasten. Dietmar Bayer, stellvertretender
Bundeskurienobmann der niedergelassenen Arzte, warnt vor
Schnellschissen, die das Gesundheitssystem gefahrden
konnten, und fordert, die Leistungserbringer in die Planungen
einzubeziehen.

MaBBnahmen und Zukunftsperspektiven

Huss betont, dass die geplanten MaBhahmen nicht als
Sparprogramm zu verstehen sind und entscheidende Schritte
hin zu einer besseren Steuerung der Patientenlenkung darstellen
sollen. Er plant, sich intensiv mit den Bundeslandern und
Arztekammern zusammenzusetzen. Erste Pilotversuche sollen
2026 in den Bundeslandern Steiermark, Oberosterreich und
Salzburg starten. Die Inspiration fur diese Modelle stammt aus
skandinavischen Landern und den Niederlanden, die bereits
ahnliche Systeme implementiert haben.

Zusatzlich zur Patientenlenkung sind im Osterreichischen
Gesundheitssystem grundlegende Reformen notwendig. Das
Sozialministerium weist darauf hin, dass das
Steuerungssystem seit 2013 reformiert wurde, um die
Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Regierungsebenen
und Selbstverwaltungsorganen zu starken. Diese Reformen
sollen letztlich dazu beitragen, wie effektiv das
Gesundheitssystem agiert und wie schnell Patienten die
notwendige Versorgung erhalten konnen.

Die Vielfalt der Meinungen zu den geplanten Anderungen zeigt,
wie sensibel und komplex das Thema Patientenlenkung ist. Es
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bleibt abzuwarten, wie sich die Diskussion weiterentwickelt und
ob ein Konsens zwischen den beteiligten Akteuren erreicht

werden kann.
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