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Grippewelle in Niederosterreich: Darum
ist die Impfung jetzt wichtig!

In Niederosterreich sind uber 11.500 Grippinfektionen
gemeldet. Die Grippeimpfung schutzt vor schweren
Verlaufen. Jetzt informieren!

Niederosterreich, Osterreich - In Niederdsterreich steigt die
Zahl der grippalen Infekte dramatisch an, mit knapp 11.500
registrierten Fallen. Diese Zahl ist allerdings nur die Spitze des
Eisbergs, da sie lediglich die OGK-versicherten Beschaftigten
und Leistungen fur Arbeitslose berlcksichtigt, berichten die
Experten. Andreas Krauter, Chefarzt der Osterreichischen
Gesundheitskasse (OGK), hebt hervor, wie wichtig die
Grippeimpfung ist, um das Risiko schwerer Krankheitsverlaufe
oder der Entstehung von Komplikationen, wie etwa
Lungenentzindungen, signifikant zu verringern. ,Eine Influenza-
Impfung schutzt nicht nur den Einzelnen, sondern auch das
gesellschaftliche Gesundheitssystem®, betont er. Die Impfung ist
in ganz Osterreich kostenlos und wird besonders fir alle
Altersgruppen dringend empfohlen, da jeder von einer
Erkrankung betroffen sein kann, wie NOEN berichtet.

Grippeimpfung: Unverzichtbare
PraventionsmafBnahme

Die Grippe, hervorgerufen durch hochinfektiose Influenza-Viren,
infiziert jahrlich zwischen 5 und 15 % der Bevolkerung und fuhrt
in Osterreich zu etwa 1.000 Todesfallen infolge von
Komplikationen. Besonders gefahrdet sind dabei schwangere
Frauen, Sauglinge, Kleinkinder, altere Menschen sowie chronisch
Erkrankte. , Die durchgemachte Erkrankung bietet keinen Schutz


https://www.noen.at/niederoesterreich/chronik-gericht/krankenstaende-steigen-grippale-infekte-und-influenza-jeder-kann-davon-betroffen-sein-450428276

vor zukunftigen Ansteckungen, da die Virusstamme
kontinuierlich mutieren”, heifst es in den von
niederosterreich.gv.at bereitgestellten Informationen. Daher
ist eine jahrliche Impfung der effektivste Schutz, den jeder
Einzelne fur sich und sein Umfeld gewahrleisten kann.

Fir die Grippeimpfung bieten zahlreiche Arzte, insbesondere
Allgemeinmediziner, sowie spezielle Impfaktionen in Betrieben
und Pflegeeinrichtungen die Dienste an. Eltern und Jugendliche
bis 18 sowie Personen mit Rezeptgebuhrenbefreiung profitieren
von der Gratisimpfung, was die Zugangsmoglichkeiten weiter
erhoht. Um sich zusatzlich zu schutzen, sollten einfache
HygienemalBnahmen wie haufiges Hdndewaschen und das
Verwenden von Einmal-Taschentlichern beachtet werden.
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