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Drama am Ossiacher See: 14-Jahrige
nach Tauchunfall gerettet!

Eine 14-Jahrige wurde am Ossiacher See aus acht Metern
Tiefe gerettet, nachdem sie wahrend Tauchubungen
ertrunken war. Schnelle Hilfe entscheidend.

Ossiacher See, Karnten, Osterreich - Am
Samstagnhachmittag ereignete sich ein dramatischer Badeunfall
am Ossiacher See in Karnten. Eine 14-Jahrige aus Wien war beim
Schwimmen etwa 20 Meter vom Ufer entfernt, als sie zu einem
Schwimmtrampolin gelangte und Tauchubungen machte.
Plotzlich tauchte sie nicht mehr an die Oberflache auf, was bei
ihrer Freundin sofort Alarm ausloste. Diese alarmierte
umgehend die Wasserrettung, die rasch eingreifen konnte.

Die Einsatzkrafte der Wasserrettung konnten die vermisste
Jugendliche aus einer Tiefe von acht Metern bergen. Sofort
eingeleitete Erste-Hilfe-MalBnahmen stabilisierten den Kreislauf
des Madchens, welches anschlieBend in kritischem Zustand war.



Ein Notarztteam des Rettungshubschraubers RK1 flog die
Jugendliche in das Klinikum Klagenfurt. Glucklicherweise waren
die Eltern des Madchens zum Zeitpunkt des Unglucks auf einer
nahegelegenen Badewiese.

Erste-Hilfe-MaBBnahmen spielen
entscheidende Rolle

In Situationen wie diesen ist schnelles Handeln gefragt. Laut den
Informationen von Malteser zahlt jede Sekunde.
Sauerstoffmangel kann zu schweren Schaden oder sogar zum
Tod fuhren. Die erste Malinahme sollte die Beatmung der
betroffenen Person sein, die selbst im seichten Wasser
durchgefuhrt werden kann. Nach Erreichen eines sicheren Ufers
sollte dann mit weiteren Erste-Hilfe-MalBnahmen begonnen
werden.

Es wird empfohlen, bei Badeunfallen keine panikartigen
Rettungsversuche zu unternehmen. Eigensicherung hat Vorrang,
denn ertrinkende Personen kdnnen stark um sich schlagen und
versuchen, sich an ihrem Retter festzuklammern.,
Sicherheitsmallnahmen beinhalten das Suchen nach
Rettungsringen oder anderen schwimmfahigen Objekten, die der
Person helfen konnen, Uber Wasser zu bleiben.

Wichtige Lehren aus dem Vorfall

Solche Vorfalle unterstreichen die Notwendigkeit, die Gefahren
beim Baden und Schwimmen ernst zu nehmen. Neben
Schwimmkenntnissen sollten auch Kenntnisse uber Erste Hilfe
eine zentrale Rolle im Umgang mit Wasserunfallen spielen. Das
Lernen und Uben solcher Fahigkeiten kann im Ernstfall wertvolle
Sekunden retten. Kaernten ORF hebt hervor, dass das schnelle
Denken einer Freundin und das rechtzeitige Alarmieren der
Wasserrettung entscheidend waren, um das Madchen zu retten.

Der mutige Einsatz der Wasserrettung und das schnelle Handeln


https://www.malteser.de/aware/hilfreich/die-nasse-gefahr-erste-hilfe-bei-badeunfaellen-und-ertrinken.html
https://kaernten.orf.at/stories/3310468/

der Freunde zeigen, wie wichtig es ist, in Gefahrenlagen
besonnen zu reagieren. Der Vorfall am Ossiacher See lehrt uns,
aufmerksam zu sein und immer vorbereitet zu sein, um im
Notfall helfen zu kdnnen. Solche Ereignisse sind nicht nur
Tragodien, sondern auch Lektionen fur alle, die sich in
Gewassern aufhalten.
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