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Mutiger Kampf: Ringer Muhamed
Bektemirov nach Tumor-Op optimistisch
zuruck!

Muhamed Bektemirov, Nachwuchsringer beim AC Wals,
erholt sich nach einer erfolgreichen Hirntumor-Operation
und plant sein Comeback.
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Wals, Osterreich - Muhamed Bektemirov, ein
vielversprechendes Ringer-Talent des Rekordmeisters AC Wals,
ist mit gerade einmal 20 Jahren mit einer schweren Diagnose
konfrontiert worden: Ein Kopf-Tumor wurde bei ihm festgestellt.
Der junge Sportler klagte uber akute, starke Kopfschmerzen, die
schlieBlich zu den notwendigen Untersuchungen fuhrten. Die
Diagnose wurde vor etwa anderthalb Wochen gestellt, was zu
einem chirurgischen Eingriff fuhrte. GlUcklicherweise verlief die
Operation erfolgreich, und Bektemirov teilte Uber Instagram mit,
dass er sich dankbar fur die Unterstltzung seiner Familie,
Freunde und seines Vereins fuhlt. Er ist optimistisch und plant



ein Comeback, um starker als je zuvor zurtickzukehren. Der AC
Wals hat seinen Schutzling weiterhin im Rucken und zeigt
Vertrauen in seine Ruckkehr.

Die Diagnose eines Hirntumors kann fur Betroffene und
Angehorige ein grofRer Schock sein. In vielen Fallen ist eine
Behandlung unumganglich, um ernsthafte gesundheitliche
Folgen zu vermeiden. Ganz gleich, ob es sich um gutartige oder
bosartige Tumoren handelt, ohne arztliche Intervention kdnnen
Hirntumoren zu Nervenausfallen, Wesensveranderungen oder
sogar zum Tod fuhren. Ein chirurgischer Eingriff zahlt oft zu den
besten Chancen auf Heilung oder zumindest eine Verbesserung
der Lebensqualitat. Die Art des Tumors, wie beispielsweise
Gliome oder Astrozytome, bestimmt die Notwendigkeit und den
Verlauf einer Operation. Auch gutartige Tumoren wie
Meningeome kdonnen operiert werden, insbesondere wenn sie
entscheidende Hirnfunktionen beeintrachtigen.

Details zur Operation

Wie in zahlreichen Fallen von Hirntumor-Operationen ist die
Notwendigkeit einer solchen MaBnahme vielfach gegeben. In der
Regel erfolgt der Eingriff unter Vollnarkose, wobei in speziellen
Situationen auch eine Teilnarkose angewendet werden kann.
Wahrend der Operation kommen moderne Techniken wie
Neuronavigation und fluoreszenzgestutzte Resektion zum
Einsatz, um Tumorzellen sichtbar zu machen und die
Funktionalitat von Hirnnerven wahrend des Eingriffs zu
uberwachen. Nach der Operation ist ein CT- oder MRT-Check
ublich, gefolgt von einer Verlegung auf die Normalstation. Das
vorrangige Ziel besteht darin, den Tumor vollstandig zu
entfernen, auch wenn Heilung nicht immer moglich ist.

Die Phase nach der Operation ist ebenso entscheidend. Eine
stationare neuroonkologische Rehabilitation kann empfohlen
werden, um spezifische Beeintrachtigungen zu behandeln und
eine Ruckkehr zum gewohnten Alltag zu erleichtern.
Malnahmen wie Physiotherapie, Ernahrungsberatung und



psychoonkologische Unterstltzung sind Teil dieser
Rehabilitation. Diese findet typischerweise nach der ersten
Behandlungsphase statt und kann in einer spezialisierten Klinik
fur etwa drei Wochen durchgefuhrt werden. Hierbei bleibt der
Patient in der Regel krankgeschrieben.

Die umfassende Behandlungs- und Rehabilitationsstrategie ist
entscheidend fur den Therapieerfolg und kann wesentlich zur
Milderung der korperlichen Folgen der Hirntumorerkrankung
beitragen. Bektemirovs Weg zuruck zum Sportleben, unterstutzt
vom AC Wals, ist ein ermutigendes Beispiel fur die Starke und
den Kampfgeist junger Menschen, die mit solch gravierenden
gesundheitlichen Herausforderungen konfrontiert sind.

Mehr Informationen Uber Hirntumoren und deren Behandlung

finden Sie unter PRIMO MEDICO sowie spezifische
Rehabilitationstipps bei Median Klinik.
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