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Massimo Sinato fallt aus: Christian
Polanc springt fur ihn ein!

Massimo Sinaté fallt verletzungsbedingt aus dem Finale

von &quot;Let’'s Dance&quot;. Christian Polanc springt ein
und kundigt Comeback an.

-

Deutschland - Am Freitag, dem 23. Mai, findet das Finale der
beliebten Tanzshow ,Let’s Dance” statt. In einer
uberraschenden Wendung wird der Profitanzer Massimo Sinato
(44) jedoch nicht an dem Event teilnehmen. Er hat sich
verletzungsbedingt abgemeldet, nachdem ein Sturz zu einer
Kniegelenksdistorsion und einem Innenmeniskusriss gefuhrt hat.
Die Verletzung ist nicht nur ein Ruckschlag fir Sinaté, sondern
schliet auch seine Teilnahme an der kommenden Profi-
Challenge aus. Diese Neuigkeiten wurden von oe24 berichtet.

Zusatzlich zu Sinatés Verletzung wird auch seine Tanzpartnerin
Paola Maria im Finale nicht auf dem Parkett stehen. Sie wird
durch den Tanzer Paul Lorenz ersetzt. Sinatds Kollege Christian


https://www.oe24.at/leute/deutschland/let-s-dance-nach-sturz-er-springt-fuer-massimo-sinat-ein/634295275

Polanc (47) kindigte sein Comeback ebenfalls Uber Instagram
an. Er wird zusammen mit Kathrin Menzinger in der Profi-
Challenge tanzen. Polanc sendete Genesungswunsche an
Massimo und bedauert dessen Verletzung, zeigt jedoch die
Hoffnung auf eine spannende finale Show.

Die Auswirkungen der Verletzungen

Sinatds Verletzung ist Teil eines groBeren Problems im Sport.
Jahrlich ereignen sich in Deutschland etwa 2 Millionen
Sportverletzungen, die sich auf verschiedene Sportarten
verteilen. Insbesondere im Vereinssport sind solche
Verletzungen haufig, wobei etwa zwei Drittel der Sportunfalle in
Sportarten wie FuSball, Handball und Volleyball auftreten. Die
haufigsten Verletzungen betreffen die unteren Extremitaten,
insbesondere Sprunggelenks- und Knieverletzungen, was auch
bei Sinatd der Fall ist. Diese Informationen stammen aus einer
Studie der Sicherheit im Sport.

Flr die Zuschauer verspricht das bevorstehende Finale
spannende Momente, auch wenn es schmerzhafte Abgange gibt.
Die Umbesetzung in der Show konnte neue Dynamik und
frischen Wind bringen. Die Zuschauer konnen sich darauf
freuen, emotionale Darbietungen zu sehen und unterstutzt von
einem stark besetzten Wettbewerb, der trotz der
Schwierigkeiten der Teilnehmer fur Unterhaltung sorgen konnte.

Das Tanzfeld der 18. Staffel

Die Tanzpaare der aktuellen Staffel von , Let’s Dance” sind:

e Fabian Hambuchen und Anastasia Maruster

e Taliso Engel und Patricija lonel

e Ben Zucker und Malika Dzumaev (ausgeschieden in
Show 4)

e Roland Trettl und Kathrin Menzinger (ausgeschieden in
Show 2)

e Osan Yaran und Christina Hanni (ausgeschieden in Show


https://www.sicherheit.sport/sportmanagement/sicherheit-im-breitensport/unfallpraevention-im-sport/

1)

e Diego Pooth und Ekaterina Leonova

e Marc Eggers und Renata Lusin (ausgeschieden in Show
6)

e Jeanette Biedermann und Vadim Garbuzov
(ausgeschieden in Show 8)

e Simone Thomalla und Evgeny Vinokurov (ausgeschieden
aus gesundheitlichen Grunden)

e Paola Maria und Massimo Sinaté (ausgeschieden in Show
5)

e Christine Neubauer und Valentin Lusin (erst
ausgeschieden in Show 7, dann nach Comeback in Show
9)

e Marie Mouroum und Alexandru lonel (ausgeschieden in
Show 10)

» selfiesandra und Zsolt Sandor Cseke (ausgeschieden in
Show 11)

e Leyla Lahouar und Sergiu Maruster (ausgeschieden in
Show 3)

Insgesamt zeigt die gegenwartige Situation bei , Let’s Dance”,
wie wichtig es ist, Verletzungen im Sport ernst zu nehmen. Die
Herausforderung, mit korperlichen Ruckschlagen umzugehen, ist
nicht nur fur die Tanzer, sondern auch fur die gesamte Show von
Bedeutung.

Fur weitere Details zu den Hintergrunden und den anstehenden

Herausforderungen in der Show, verweisen wir auf die
ausfuhrlichen Berichte von hoerzu und oe24.

Vorfall Korperverletzung

Ursache Kniegelenksdistorsion, Innenmeniskusriss,
Sturz
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