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Lotto-Gluck: Heute wartet ein Jackpot
von 5,5 Millionen Euro!

Am 4. Dezember 2024 wartet ein Vierfachjackpot von 5,5
Millionen Euro auf Lotto-Spieler in Osterreich. Verlosung
von Mahlzeit-Menus zur Weihnachtszeit!

LINZ, Osterreich - Ein spannender Mittwoch, der 4. Dezember
2024, bringt aufregende Neuigkeiten fur alle, die an der
Lottoziehung teilnehmen! Ein Vierfachjackpot macht es moglich,
dass heute satte 5,5 Millionen Euro auf den glucklichen
Gewinner warten, der die sechs richtigen Zahlen tippt. So
berichtet MeinBezirk Uber die aktuellen Lottozahlen der
Osterreichischen Lotterien, die am Sonntag, dem 1. Dezember
gezogen wurden. Diese hohe Summe sorgt fur unglaubliche
Spannung bei den Lottospielern, die hoffentlich bald in Jubel
ausbrechen konnten.

Trinkmahlzeiten - Gesundheitsversprechen
oder Mangelernahrung?

Wahrend die Lottoziehung die Herzen hoher schlagen lasst,
sorgt ein ganz anderer Trend in den Regalen der Supermarkte
fur Aufsehen: die beliebten Trinkmahlzeiten. Diese hippen
Getranke, die als schnelle und gesunde Mahlzeit angepriesen
werden, finden zunehmend Anklang bei den Konsumenten. Laut
SRF dominiert der deutsche Hersteller Yfood den Markt und
konnte 2022 einen Umsatz von Uber 120 Millionen Euro erzielen.
Diese farbenfrohen Flaschen mit wertvollen Nahrstoffen sollen
die Sorgen der Menschen uber ungesundes Essen unterwegs
mindern.


https://www.meinbezirk.at/oberoesterreich/c-lokales/die-lottozahlen-der-ziehung-vom-4-dezember-2024_a7045607
https://www.srf.ch/sendungen/kassensturz-espresso/espresso/trinkmahlzeiten-wenn-ein-vanilleshake-eine-mahlzeit-ersetzt

Dennoch warnt Ernahrungsmediziner Philipp Schutz, dass
Trinkmahlzeiten keine vollwertige Ernahrung ersetzen konnen.
Sie seien nur dann sinnvoll, wenn man hin und wieder eine
regulare Mahlzeit damit ersetzt. Ein 500-Milliliter-Vanilleshake
kann eine bessere Wahl sein, als ungeplantes Naschen, aber
eine ausgewogene Ernahrung bleibt unerlasslich. Hersteller wie
Perfectyou und der Schweizer Milchverarbeiter Emmi mischen
ebenfalls im Geschaft mit, um den wachsenden Bedarf an
praktischen Nahrungsmitteln zu decken. Die Nachfrage nach
Effizienz zeigt, dass der moderne Mensch oft kaum Zeit fur
frische, selbstgekochte Mahlzeiten hat.

Vorfall Sonstiges
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