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Kühle Überraschung in Bangkok:
Thailands Hauptstadt friert unerwartet!

Bangkok erlebt ungewohnte Kälte mit Temperaturen bis zu
15 Grad, während Touristen weiterhin sommerlich

gekleidet sind.

Bangkok, Thailand - In Bangkok, der Stadt bekannt für seine
drückende Hitze, erleben die Menschen derzeit ungewohnte
kühle Temperaturen. Meteorologen prognostizieren nächtliche
Tiefstwerte von etwa 15 Grad Celsius, während die
Tageshöchstwerte dennoch um die 30 Grad liegen. Laut 
Krone.at tragen viele Einheimische dicke Pullis und Wolljacken,
während Touristen fröhlich in Shorts die kühle Morgenfrische
genießen. In Nordthailand, besonders in den Bergregionen,
wurden sogar frostige Bedingungen festgestellt. Die Ursache für
diese Kälte ist eine Kaltluftmasse, die über Thailand und das
Südchinesische Meer zieht.

Unsere Körpertemperatur und ihre
Bedeutung

Ein Blick auf die menschliche Körpertemperatur zeigt, dass die
Normwerte bei Erwachsenen zwischen 36,5 und 37,4 Grad
Celsius liegen. Ab 38,1 Grad spricht man von leichtem Fieber,
was häufig Anlass zur Sorge gibt. Aber die Regulation der
Körpertemperatur ist auch ein spannendes Thema, das laut 
Schwabe.at weit über das Fieber hinausgeht. Diese
Körperkerntemperatur ist entscheidend für unsere Gesundheit,
sie beeinflusst, wie der Körper auf äußere
Temperaturschwankungen reagiert. Ein weiterer interessanter
Aspekt: Körpertemperaturen variieren je nach Tageszeit,

https://www.krone.at/3644807
https://www.schwabe.at/koerpertemperatur/


Aktivität und Alter. Während Kinder im Vergleich zu
Erwachsenen normalerweise eine höhere Körpertemperatur
haben, ist es bei älteren Menschen nicht ungewöhnlich, wenn
ihre Temperatur etwas niedriger ausfällt.

Die derzeitigen Temperaturen in Thailand sind ein
Vorgeschmack auf kommende Hitze, denn Meteorologen
erwarten, dass die angenehmen Werte noch einige Wochen
anhalten, bevor die Temperaturen im Februar wieder
kontinuierlich steigen. Im letzten Jahr verursachten die
Extremwerte, die gefühlte Höchsttemperature von über 50 Grad
Celsius erreichten, zahlreiche Hitzeschäden.

Details
Ort Bangkok, Thailand
Quellen www.krone.at

www.schwabe.at

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.krone.at/3644807
https://www.schwabe.at/koerpertemperatur/
https://die-nachrichten.at
http://www.tcpdf.org

