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&lt; p&gt; &lt;strong&gt; Kostenlose
Diabetes-Vorsorge: Karnten ruft zur
Teilnahme auf&lt;/strong&gt; &lt;/p&gt;

In Karnten steigt die Anzahl der Diabetes-Falle. Daher
bieten das Land Karnten und die Apothekerkammer erneut
eine kostenlose Diabetes-Vorsorgeaktion an. Informieren
Sie sich jetzt!

Das Land Karnten hat sich verpflichtet, eine kostenlose Diabetes-
Vorsorgeaktion ins Leben zu rufen. Dies geschieht in
Zusammenarbeit mit der Apothekerkammer Karnten. Die
Initiative, die nach dem Erfolg der ersten Aktion im Jahr 2019
wiederholt wird, zielt darauf ab, das Bewusstsein Uber Diabetes
zu scharfen und Burgerinnen und Burger zur frihzeitigen
Vorsorge zu ermutigen.

Die Bedeutung dieser Vorsorgeaktion kann nicht hoch genug
eingeschatzt werden. Diabetes ist eine ernstzunehmende
Erkrankung, die oft lange unentdeckt bleibt. Ein engmaschiges
Vorsorgeangebot wie dieses kann dazu beitragen, Pradiabetes
und damit verbundene gesundheitliche Komplikationen
frihzeitig zu erkennen und zu behandeln.

Wann und Wo

Die Vorsorgeaktion findet in verschiedenen Apotheken in
Karnten statt, wobei der genaue Zeitraum sowie die
teilnehmenden Standorte noch bekanntgegeben werden. Die
Aktion bietet den Burgern die Moglichkeit, sich kostenlos testen
zu lassen, um die eigene Gesundheit besser im Blick zu haben.



Die Apotheken in Karnten werden die Tests durchfuhren und
beraten die Teilnehmer hinsichtlich gesunder Lebensfihrung
und der richtigen Ernahrungsweise. Dies ist besonders wichtig,
da Diabetes oft durch ungesunde Lebensgewohnheiten
gefordert wird.

Die Entscheidung, diese Initiative zu starten, folgt auf einen
Anstieg der Diabetesfalle in der Bevolkerung. Die
Verantwortlichen erhoffen sich, durch praventive MaBhahmen
die Zahlen wieder zu senken und das Bewusstsein fur die
Krankheit zu scharfen.

Die Ergebnisse der Aktion werden voraussichtlich dokumentiert,
um die Wirksamkeit der MaSnahmen in den kommenden Jahren
zu bewerten. Ein offener Austausch Uber diese Thematik kann
auch dazu beitragen, das Gesundheitsbewusstsein in der Region
weiter zu fordern, laut Informationen von
www.meinbezirk.at.
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