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Iker Casillas: Enthullung zum geheimen
Coming-out sorgt fur Aufregung!

Der Ex-FulBballer Iker Casillas sorgt fur Aufsehen durch eine
mysteriose Instagram-Ankundigung uber personliche
Erfahrungen und ein fruheres Coming-out.

Nachrichten AG

Spanien - Ein groBer Wirbel um lker Casillas entfaltet sich,
nachdem der ehemalige FuBballstar auf Instagram eine
mysteriose Ankundigung gemacht hat. Der 44-Jahrige sprach
Uber personliche Erfahrungen, die er in seinen 30 Jahren als
ProfifulSballer nur wenigen Menschen offenbart hat. Casillas
glaubt, dass jetzt der richtige Zeitpunkt ist, um seine Geschichte
zu teilen. Er betont jedoch, dass diese Entscheidung ihn ganz
allein betrifft. Seine Instagram-Story, die nach wenigen Minuten
automatisch geloscht wurde, hinterlasst Fragen, denn der
genaue Inhalt bleibt unklar. Vor drei Jahren gab es bereits einen
ahnlichen Vorfall, als er auf Twitter erklarte, schwul zu sein.
Auch dieses Mal war der Tweet das Ergebnis eines Hacker-
Angriffs, und wurde nur Stunden nach seiner Veroéffentlichung



zuruckgezogen, wie Spiegel berichtet.

Die Situation umCasillas wirft nicht nur Fragen uber seine
personliche Reise auf, sondern beleuchtet auch die breitere
Diskussion uber LGBT+ Sichtbarkeit im FuBSball. Doch in einem
Sport, der oft von Vorurteilen und einem toxischen Machtspiel
gepragt ist, bleibt die Frage, wie offen Athleten uUber ihre
sexuelle Orientierung sprechen kdnnen, ein sensibles Thema.
Die Kampagne ,,Sports Free” bemuht sich, Sichtbarkeit fur
LGBTQ+ im Sport zu schaffen und plant ein Gruppen-Coming-out
am Internationalen Tag gegen Homophobie. Unklar bleibt
jedoch, ob Profi-FuBBballer an dieser Aktion teilnehmen werden.
Bekannt ist, dass lediglich ein Ex-Profi, Thomas Hitzlsperger, sich
2014 offentlich zu seiner Homosexualitat bekannt hat.

Mutige Schritte in der Szene

In diesem Kontext wird die Geschichte von Dirk Elbrachter, dem
Leiter Content Management beim Bundesligaclub TSG
Hoffenheim, relevant. Er hat sich im Alter von 51 Jahren geoutet
und mochte mit seiner Geschichte ein Vorbild fur andere sein.
Elbrachter berichtet von seinen Erfahrungen in einer
Sportumgebung, wo Homosexualitat haufig negativ gesehen
wird. Sein Coming-out wird von Offenheit und Unterstitzung
innerhalb seines Vereins begleitet, wie er selbst feststellt. Dies
verdeutlicht, dass Veranderungen im FuBball moglich sind, wenn
Menschen offen Uber ihre Identitat sprechen.

Die Initiative von Marcus Urban, einem Ex-FuRballer und LGBT-
Aktivisten, zielt darauf ab, eine digitale Plattform zu schaffen,
um personliche Geschichten von FuBballern zu teilen. Das
Projekt wird von mehreren Profiklubs, darunter Borussia
Dortmund, Union Berlin und FC St. Pauli, unterstutzt. Allerdings
bleibt die Angst vor negativen Konsequenzen ein Hemmnis fur
viele, sich zu outen; dies gilt insbesondere fur mannliche Spieler.
Christian Rudolph, Leiter der Kompetenz- und Anlaufstelle far
sexuelle und geschlechtliche Vielfalt beim DFB, kritisiert
zusatzlich den Fokus der Kampagne auf den MannerfulSball. Er


https://www.spiegel.de/sport/fussball/iker-casillas-berichtet-von-hacker-angriff-auf-seinen-twitter-account-vermeintliches-coming-out-a-e2c9941b-3f04-462c-bb6d-414aa169ccb3

weist darauf hin, dass in der deutschen Nationalmannschaft der
Frauen mittlerweile mehrere Spielerinnen offen queer sind,
wahrend im Mannerbereich lange Zeit niemand mutig genug
war, sein wahres Ich zu zeigen.

In Anbetracht der jingsten Geschehnisse mit Iker Casillas wird
deutlich, dass die Diskussion um sexuelle Orientierung im
FulBball nach wie vor von Komplexitat und Unsicherheit gepragt
ist. Es bleibt abzuwarten, inwieweit diese Debatten dazu fuhren
werden, dass mehr Spieler den Mut finden, offen Uber ihre
Identitat zu sprechen und somit den Offnungsprozess im Sport
vorantreiben.
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