
01. Juli 2025

Erlebnis Bruggeralm: Kulinarik und
Natur für die ganze Familie!

Entdecken Sie die Bruggeralm im Defereggental: ein
Familienparadies für Wanderer, Biker und Gourmets.

Öffnungszeiten und Infos hier.

Bruggeralm, Defereggen, Österreich - Die Bruggeralm,
idyllisch auf 1.818 m Seehöhe in den Deferegger Bergen
gelegen, ist ein beliebter Treffpunkt für Familien, Biker,
Wanderer und Bergsteiger. Seit ihrem Wiedereröffnen ab
Pfingsten zieht die Alm zahlreiche Besucher an, die die
rundherum eingebettete Bergwelt genießen möchten. Laut 
Dolomitenstadt ist die Alm sowohl zu Fuß als auch mit dem
Mountainbike oder der Brunnalmbahn erreichbar, die vom 8. Juli
bis 13. September in Betrieb ist.

Die Bruggeralm bietet eine Vielzahl kulinarischer Köstlichkeiten
der Osttiroler Küche, darunter frisch zubereitete Salate und
einheimische Almprodukte. Besonders bekannt ist die Alm für

https://www.dolomitenstadt.at/2025/07/01/bruggeralm-almendorf-und-bergidyll-im-defereggental/


ihren exzellenten Kaiserschmarren, der als einer der besten der
Region gilt. Unter der familiären Führung von Familie
Stemberger genießen die Gäste eine herzliche Atmosphäre.

Öffnungszeiten und Zugang

Wie aus Osttirol Pur hervorgeht, sind die Öffnungszeiten der
Bruggeralm für den Sommer 2025 wie folgt:

Almsommer: 07.06. bis 03.10.
Montag ist Ruhetag.
Von 28.07. bis 16.08. gibt es durchgehenden Betrieb
ohne Ruhetag.

Es wird empfohlen, die Bruggeralm zu Fuß zu erreichen, um sich
vor dem Abstieg in der Alm zu stärken. Zudem sind
Buchungsanfragen für die Sommersaison jederzeit willkommen.
Übernachten kann man in den Appartements am Birkenhof, die
ebenfalls tolle Ausblick auf die umliegende Natur bieten.

Kontaktinformationen

Besucher, die weitere Informationen wünschen oder eine
Buchung vornehmen möchten, können die Familie Stemberger
unter der Telefonnummer +43 (0)664 4519280 kontaktieren.
Eine Website mit zusätzlichen Informationen ist ebenfalls
verfügbar: www.osttirol-pur.at.

Für weiteren Kontext und zusätzliche Informationen über die
Region Osttirol empfehlen wir einen Blick auf die offizielle
Website Osttirol.com, die umfassende Angebote und
Attraktionen der Umgebung präsentiert.

Details
Ort Bruggeralm, Defereggen, Österreich
Quellen www.dolomitenstadt.at

https://www.osttirol-pur.at/de/bruggeralm
http://www.osttirol-pur.at
https://www.osttirol.com/
https://www.dolomitenstadt.at/2025/07/01/bruggeralm-almendorf-und-bergidyll-im-defereggental/


Details
www.osttirol-pur.at
www.osttirol.com

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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