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Entdeckungsreise zur Lasnitzenhütte:
Ein Familienparadies hoch oben!

Entdecken Sie die Lasnitzenhütte im Lasnitzental:
Familienfreundliches Wanderziel mit traumhaften

Ausblicken und regionalen Köstlichkeiten.

Lasnitzenhütte, Prägraten, Österreich - Die Lasnitzenhütte
im Lasnitzental ist ein ideales Ziel für Wanderbegeisterte und
Familien. Sie liegt auf 1.900 Metern Höhe und ist sowohl vom 
Freizeitzentrum Grieß in Prägraten als auch über einen
abwechslungsreichen Wandersteig von Hinterbichl (Gasthof
Islitzer) aus erreichbar. Der Weg führt über einen breiten
Forstweg, der sich gut für Familien und Senioren eignet.

Die Gehzeit zur Hütte beträgt etwa zwei Stunden. Von der
Terrasse der Hütte aus eröffnet sich ein beeindruckender
Ausblick auf den Großvenediger, der mit 3.662 Metern den
höchsten Gipfel der Region darstellt. Die Lasnitzenhütte
verwöhnt ihre Gäste mit hausgemachten regionalen

https://www.dolomitenstadt.at/2025/06/27/die-lasnitzenhuette-ein-wanderziel-fuer-familien/


Köstlichkeiten, darunter Kalbsbraten, Schweinsbraten, Tiroler
Knödel und Kaiserschmarrn. Übernachtungsmöglichkeiten in
Ein-, Zwei- und Mehrbettzimmern oder im Hüttenlager sind
ebenfalls vorhanden.

Wanderwege und Abenteuer

Zu den Angeboten der Lasnitzenhütte gehört auch der beliebte
„Muhs-Panoramaweg“, ein Rundwanderweg, der von Prägraten
über die Hütte führt und etwa sechs Stunden in Anspruch
nimmt. Für Abenteuerlustige gibt es vom Hüttenstandort
zahlreiche markierte Touren, die sich durch die alpine
Landschaft ziehen, wie z.B. der Aufstieg zum Almspitz (2.300 m,
1 Stunde) und zum Jungbrunnen (2.350 m, 1 Stunde).

Der Weg zum Muhsköpfl (2.550 m) kann in etwa 1,5 Stunden
bezwungen werden. Zudem gibt es unmarkierte Touren,
darunter die Criselachspitze (2.750 m, 3 Stunden) und die
Blindis Spitze (3.000 m, 4 Stunden). Auch die Bergerseehütte ist
über den Muhs-Panoramaweg in zwei Stunden erreichbar, wobei
viele Wanderer gerne den steilen Aufstieg zur Bergerseehütte
wählen und die Rückkehr zur Lasnitzenhütte auf dem sanfteren
Weg antreten.

Für Familien geeignet

Die Region ist besonders familienfreundlich. Wandern mit
Kindern bietet nicht nur die Möglichkeit, die Natur zu erkunden,
sondern fördert auch die Bewegung und den
Familienzusammenhalt. Wichtige Vorbereitungen wie
ausreichend Proviant, die Planung von Pausen und die Auswahl
kinderfreundlicher Wanderwege sollten jedoch beachtet werden.
Kinder ab einem Alter von zwei Jahren können selbst laufen,
während die Altersgruppe zwischen vier und neun Jahren als
ideal für erste Wandererlebnisse gilt, da diese auch kurze und
nicht steile Wege bevorzugen können.

Die Lasnitzenhütte öffnet ihre Türen täglich bis Mitte Oktober.



Ein Besuch dort ist nicht nur ein kulinarisches Erlebnis, sondern
auch eine Gelegenheit, die atemberaubende Bergwelt zu
genießen. Die prägnante Gegend bietet diverse Möglichkeiten
zur Erholung und zum Entdecken der Natur, die für Familien
bestens geeignet sind. Zahlreiche weitere familienfreundliche
Attraktionen, wie die Kogel-Mogl Abenteuer Arena oder der
Erlebnisberg Golm, stellen sicher, dass jeder Wanderer auf seine
Kosten kommt. Wanderer finden nicht nur perfekte
Bedingungen, sondern auch viel Abwechslung für kleine
Entdecker.

Details
Ort Lasnitzenhütte, Prägraten, Österreich
Quellen www.dolomitenstadt.at

www.osttirol.com
www.geo.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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