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Entdgcken Sie die schonsten Garten
Osterreichs - Jetzt im ORF!

Karl Ploberger prasentiert am 3. Juni 2025 in ORF 2 ,Das
Paradies daheim* mit zehn Gartenportrats aus Osterreich.

Schiltern, Osterreich - Am 3. Juni 2025 um 20.15 Uhr
prasentiert Karl Ploberger die neueste Episode seiner Sendung
»,Das Paradies daheim” auf ORF 2 und auf ORF ON. Diese
sechste Staffel widmet sich , Die schonsten Garten Osterreichs”
und zeigt eine Vielzahl faszinierender Gartenportrats, die aus
ganz Osterreich stammen. Die Aufzeichnung findet in den
Kittenberger Erlebnisgarten in Schiltern bei Langenlois statt.

Insgesamt werden zehn Gartenportrats prasentiert, darunter ein
artenreicher Exotengarten von Joachim Kugler in St.
Margarethen, Burgenland, der Pflanzen wie Yuccas, Agaven und
Kakteen beherbergt. Auch ein Dachgarten-Paradies von Petra
Schilcher in Wals, Salzburg, gestaltet nach Feng Shui, findet



Beachtung. Dieser Garten fordert Lebensraume fur Insekten und
Vogel und basiert auf den Prinzipien der Harmonie und des
Wohlbefindens.

Feng Shui im Garten

Feng Shui, eine Uber Jahrtausende alte Harmonielehre aus
China, zielt darauf ab, ein ausgewogenes und harmonisches
Umfeld zu schaffen. Der Begriff ,,Feng Shui“ bedeutet wortlich
»Wind und Wasser” und umfasst die Gestaltung nach funf
Elementen: Erde, Metall, Wasser, Holz und Feuer. Eine positive
Gartengestaltung nach Feng Shui fordert die Lebensenergie Chi
und wirkt sich positiv auf das Wohlbefinden der Bewohner aus.
Wichtige Aspekte sind die Aufteilung des Gartens in neun Zonen,
die verschiedenen Lebensaspekten zugeordnet sind, etwa
Karriere, Familie und Gesundheit sowie Reichtum und
Anerkennung. Jede Zone ist einer Himmelsrichtung zugewiesen
und wird entsprechend gestaltet.

Die Prinzipien von Feng Shui konnen auch von Hobbygartnern
leicht umgesetzt werden. Einfach Regeln, wie das Vermeiden
von dunklen, zugewucherten Ecken, fordern den Energiefluss.
Einladende Gestaltungen, wie Wasserbecken oder sprudelnde
Quellen, steigern das positive Gefuhl im Garten. Es wird geraten,
bei der Gartengestaltung auch die Auswirkungen auf den
Energiefluss zu berlcksichtigen, um unerwunschte Storungen zu
identifizieren und zu beseitigen.

Einblicke in die Gartenportrats

Unter den weiteren Gartenportrats findet sich auch der
verwunschene Dornroschengarten von Margit Baar in
Garmanns, der durch eine Vielzahl von Rosenarten und eine
romantische Atmosphare besticht. Kristin Seifert und Gerd Oblak
haben mit ihrem Garten am See, inspiriert von antiken Garten,
eine grune Oase geschaffen, in der Feigen und Kiwis gedeihen.
Susi Mitas in Schongrabern prasentiert einen kreativen
Pflanzentauschgarten, der 6kologisches Gartnern und einen



selbst geflochtenen Weidenhaus integriert.

Auch ein naturbelassener Generationengarten von Tamara
Holzer in Fehring, Steiermark, wird gezeigt, der pfleglich durch
drei Generationen betreut wird. Ein nachhaltiger
»Upcycling“-Garten sieht die Wiederverwertung alter Dinge
im Garten von Tina und Martin Perina in Traisen vor. Der
Familiengarten in Wien von Renate Rossegger ist seit
mehreren Generationen im Familienbesitz und wurde an
klimatische Veranderungen angepasst. SchlielSlich wird der
romantische Schlosspark von Franziska Pranckh in Windern,
Oberosterreich, mit botanischen Highlights aus aller Welt
prasentiert.

Die Vielfalt dieser Garten spiegelt nicht nur die Kreativitat der
Gartner wider, sondern auch moderne Ansatze in der
Gartengestaltung, einschlieBlich Nachhaltigkeit und Feng Shui.
Karl Ploberger ladt mit seiner Sendung dazu ein, das Paradies
daheim zu entdecken und die Schatze Osterreichs zu wiirdigen.
Die Kombination aus asthetischer Gestaltung und harmonischer
Gartenplanung bietet inspirierende Ansatze fur Gartenliebhaber
und -gestalter.

Weitere Informationen zur Feng Shui Gartengestaltung finden
Sie unter Gartenflora sowie unter Gartenbau.
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