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Edith Stehfest vor Dschungelcamp:
Tränen und Sorgen um die Teilnahme!
Edith Stehfest bereitet sich emotional und körperlich auf
das Dschungelcamp vor. Starts am 24. Januar auf RTL.

Göttingen, Deutschland - Die Aufregung vor dem
Dschungelcamp ist riesig! In wenigen Tagen, am Freitag, den
24. Januar, ziehen zahlreiche deutsche Promis in den
australischen Urwald ein, darunter auch die Musikerin Edith
Stehfest (30). Während andere Teilnehmer bereits fleißig ihre
Koffer packen, kämpft Edith mit persönlichen
Herausforderungen. In einer emotionalen Instagram-Story
offenbarte sie, dass sie sich gerade einer Infusion unterzogen
hat – sowohl körperlich als auch seelisch unter Druck stehend.
Dies geschieht, um Stress abzubauen und sich auf das
bevorstehende Abenteuer vorzubereiten, wie oe24.at
berichtete.

Emotionale Achterbahn vor der
Herausforderung

Vor ihrer Abreise nach Australien fühlt sich Edith stark belastet.
In ihrer Story auf Instagram drückte sie ihren Frust aus, als sie
zu einem wichtigen Termin in einer Naturheilpraxis zu spät kam
und in Tränen ausbrach. Sie wollte eine Infusion aus
Aminosäuren und Vitaminen, um ihr Immunsystem für die
Dschungel-Herausforderungen zu stärken, erläuterte sie und
fügte hinzu, dass diese Behandlung für sie das perfekte Paket
sei, um sich mental auf die kommenden Herausforderungen
vorzubereiten, wie OK-Magazin berichtete.

https://www.oe24.at/leute/deutschland/dschungelcamp-infusionen-weinkraempfe-wackelt-ihre-teilnahme/620586052
https://www.ok-magazin.de/people/dschungelcamp-star-edith-stehfest-traenen-drama-kurz-vor-abflug-nach-australien-105599.html


Edith hat eine bewegte Vergangenheit, die von
Drogenabhängigkeit geprägt ist. Sie begann im Alter von 16
Jahren mit dem Konsum harter Drogen und reflektiert heute
über diese Zeit. Ihre Tattoos sind für sie eine Art Dank für den
überlebten Körper. „Ich sehe jemanden, der stärker geworden
ist“, erklärte sie. Ob sie im Dschungel über ihre Vergangenheit
sprechen wird, bleibt abzuwarten. Dennoch hat sie klare Ziele:
sich im Dschungel zu beweisen und sich von ihrer besten Seite
zu zeigen. Die Zuschauer sind gespannt, wie sich die 30-Jährige
durch Kämpfe, Prüfungen und das Campleben schlagen wird.

Details
Vorfall Drogenkriminalität
Ursache Stress, Drogenabhängigkeit
Ort Göttingen, Deutschland
Quellen www.oe24.at

www.ok-magazin.de

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at
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