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Der Comeback-Plan von DaRon Bland:
Hoffnung fur die Cowboys

DaRon Bland aulSert sich zu seiner moglichen Ruckkehr fur
die Dallas Cowboys 2024 und zeigt sich zuversichtlich,
trotz verletzungsbedingter Ausfallzeit keine
~Rostprobleme” zu haben.

FRISCO, Texas — In dieser Woche gibt es einen Lichtblick far
die Dallas Cowboys und ihre Fans, da DaRon Bland nach einer
langen Verletzungspause endlich zu seinem 2024-Debut bereit
sein konnte. Nachdem er bei einem Matchup gegen die Detroit
Lions in Woche 6 wieder ins Training eingestiegen war, hatte
sich seine Ruckkehr verzogert. Der All-Pro-Cornerback, der in
dieser Saison wegen einer Stressfraktur im Fuls alle zehn Spiele
verpasst hat, ist nun optimistisch, dass er bald wieder auf dem
Feld stehen kann.

In den vergangenen Wochen hat Bland hart daran gearbeitet,
seine Rehabilitation abzuschlieBen und zeigt dabei positive
Fortschritte. Er hat bereits zwei vollstandige Trainingseinheiten
in dieser Woche absolviert, was eine gute Nachricht fr seine
Ruckkehrchancen sowohl in diesem Wochenende als auch am
Erntedankfest ist. ,,Es fuhlt sich gut an”, auerte sich Bland nach
dem Training am Donnerstag. ,Es war einfach wunderbar,
wieder draulsen zu sein und zu trainieren.”

Gesundheit und Fortschritte

Bland, der aktueller FUhrer in Interceptions fur das Jahr 2023 ist,
erklarte, dass die Verzogerung seiner Ruckkehr keine echte
Ruckschlag war. Vielmehr ging es darum, die Kontrolle Uber die



Belastung seines FuBes zuruckzugewinnen. ,,Es spricht sehr fur
mich, dass ich auf das FulSspiel gut reagiere”, fugte er hinzu. Der
Cornerback zeigt sich optimistisch und selbstbewusst und hofft,
bald wieder voll durchstarten zu konnen.

Falls Bland die medizinische Freigabe erhalt, um in Woche 12
gegen die Washington Commanders zu spielen, ware es 315
Tage her, seitdem er zuletzt auf dem Feld war - und 319 Tage,
sollte er bis zum Erntedankfest warten. Trotz der langen
Abwesenheit hat er keinerlei Bedenken, dass ihm der zusatzliche
Spielrhythmus fehlen konnte. ,Die Ruckkehr auf das Feld mit
Trevon Diggs und Jourdan Lewis gibt mir zusatzlichen Antrieb”,
meinte Bland.

Es bleibt abzuwarten, wie sich die Spielergebnisse fur die
Cowboys entwickeln werden, die in dieser Saison bis jetzt eine
ernuchternde Bilanz von 3-7 aufweisen. Dennoch ist Bland fest
entschlossen, sein Team nicht im Stich zu lassen. Vollig unbeirrt
von der kniffligen Situation, in der sich das Team befindet, hat er
bereits klar gemacht: ,Es ist wichtig, weiterzuspielen. Ich nehme
keine Gelegenheit, die ich bekomme, als selbstverstandlich.”

Diese Entschlossenheit spricht fur seinen Charakter und seine
Bindung an das Team, wahrend er sich auf die Herausforderung
vorbereitet, wieder auf das Spielfeld zuruckzukehren. Weitere
Details zur Situation rund um DaRon Bland sind in einem Artikel
auf www.dallascowboys.com zu finden.
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