
13. Juni 2025

Andreas Heraf übernimmt Trainerposten
beim SV Gmundner Milch!

Andreas Heraf wurde am 13. Juni 2025 als neuer Trainer
des SV Gmundner Milch vorgestellt, um den Verein in die

Landesliga zurückzuführen.

Gmunden, Österreich - Andreas Heraf wird neuer Trainer des
SV Gmundner Milch. Die Bekanntgabe erfolgte am
Freitagvormittag, und der 57-Jährige tritt die Nachfolge nach
dem Abstieg des Vereins in die oberösterreichische Landesliga
an. Gmunden-Präsident Gerhard Riedl äußerte sich positiv über
die Verpflichtung und betonte Herafs Fachwissen und großes
Know-how in der Trainerbranche.

Heraf war zuletzt beim BFC Dynamo tätig, musste jedoch nach
nur sieben Spielen aufhören, da er aus gesundheitlichen
Gründen eine Pause einlegen musste. Dies geschah nach einem
akuten Bandscheibenvorfall, der eine Behandlung in Österreich
erforderlich machte. In der Praxis leidet Heraf natürlich unter



dem Schock, dass sein Engagement bei Dynamo so früh enden
musste.

Karriere und Herausforderungen

In der Vergangenheit war Heraf Trainer beim SC Austria
Lustenau, wo ihm der Abstieg im Jahr 2024 nicht gelang zu
verhindern. Die Nähe zu den Spielern scheint ihm wichtig zu
sein, was auch Sportchef Christoph Brummayer hervorhebt, der
Herafs menschliche und bodenständige Art lobt. Heraf bringt
eine umfassende Erfahrung aus verschiedenen Trainerstationen
mit, die von der Regional- bis zur Bundesliga reichten. Zu seinen
bisherigen Cheftrainer-Stationen gehören unter anderem der FC
Superfund, SC Schwanenstadt sowie Auslandserfahrungen mit
der neuseeländischen Frauen-Nationalmannschaft.

Erst im Juni 2018 geriet er in die Schlagzeilen, als Forderungen
nach seinem Rücktritt laut wurden, nach einem
missverständlichen Interview nach einem Spiel gegen Japan. Es
folgten Beschwerden von Spielerinnen, und die Situation endete
schließlich in seiner Trennung von New Zealand Football im Juli
2018. Trotz dieser Herausforderungen hat er immer wieder neue
Chancen in der Trainerlaufbahn gefunden, zuletzt bei Türkgücü
München und Schwarz-Weiß Bregenz.

Auswirkungen von Trainerwechseln

Die Verpflichtung von Heraf als Trainer kommt in einer Zeit, in
der Trainerwechsel oft für Aufregung im Fußball sorgen. Laut 
Süddeutsche.de zeigen wissenschaftliche Studien, dass
Trainerwechsel kurzfristig Erfolg bringen können, jedoch in der
Regel nur bis zu 16 Spieltage nachweisbar sind.
Spielerunzufriedenheit kann häufig der Auslöser für einen
solchen Wechsel sein, und Herafs Fähigkeit, einen engen Draht
zur Kabine aufzubauen, könnte entscheidend für den Erfolg des
SV Gmundner Milch sein.

Gmunden verfolgt mit der Verpflichtung von Heraf das Ziel, sich

https://www.sueddeutsche.de/wissen/psychologie-fussball-trainerwechsel-1.5804973


in der Landesliga zu etablieren und eine positive Entwicklung
einzuleiten. Die Zuschauer können gespannt sein, welche
Impulse der neue Trainer setzen wird und ob er für die
notwendige Stabilität in der Mannschaft sorgen kann.

Details
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