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Alcaraz feiert 50. Sieg! Ungeschlagen
gegen die Jüngeren im Tennis!

Carlos Alcaraz siegt beim Cincinnati Masters 2025 gegen
Hamad Medjedovic und erzielt seinen 50. Saisonsieg – ein

historischer Moment.

Cincinnati, USA - Carlos Alcaraz zeigt sich beim Masters von
Cincinnati in hervorragender Form. Der spanische Tennisstar,
aktuell die Nummer zwei der Welt, sicherte sich mit einem 6:4,
6:4-Sieg über Hamad Medjedovic den Einzug ins Achtelfinale.
Dies war nicht nur ein weiterer Schritt in diesem Turnier,
sondern auch sein 50. Sieg in dieser Saison, was einen
bedeutenden Meilenstein in seiner Karriere markiert.

Diese erfolgreiche Saison ist bereits der vierte in Folge, in dem
Alcaraz die Marke von 50 Siegen überschreitet. Zuletzt gelang
dies einem Spieler in der gleichen Zeitspanne Novak Djokovic,
der dies von 2013 bis 2016 schaffte. Alcaraz hat in dieser noch
jungen Karrierelaufbahn gezeigt, dass er gegen jüngere Gegner
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ungeschlagen bleibt, was seine Stellung an der Spitze des
Tennis deutlich untermauert.

Der Weg zu den 50 Siegen

Die Erfolge von Alcaraz in dieser Saison sind beeindruckend. Zu
den Highlights gehören:

Australian Open: Semi-Finals (8 Siege)
Indian Wells Masters: Champion (9 Siege)
Monte Carlo Masters: Champion (7 Siege)
French Open: Runner-up (7 Siege)
Wimbledon: Champion (10 Siege)

Mit dem Sieg über Medjedovic verlängerte Alcaraz auch seine
beeindruckende Reihe von 13 aufeinanderfolgenden Erfolgen bei
Masters 1000 Turnieren. Sein nächster Gegner im Achtelfinale
wird Luca Nardi sein, der durch die Aufgabe des Tschechen
Jakub Mensik aufgrund einer Krankheit ins Achtelfinale einzieht.

Der mentale Aspekt im Tennis

Alcaraz betont zudem die große Herausforderung der mentalen
Stärke im Profi-Tennis. Oft spielt er nicht in seiner besten
physischen Verfassung, erklärt er. Daher sieht er einen positiven
Mentalzustand und mentale Resilienz als entscheidend für den
Erfolg an. Wie eine Studie an der Sánchez-Casal Tennis
Academy in Florida zeigt, unterscheidet sich das Mindset
zwischen Top-5- und Top-25-Spielern erheblich. Die besten
Spieler bleiben in Drucksituationen ruhig und nutzen positive
Selbstgespräche, um fokussiert zu bleiben. Alcaraz verkörpert
diese Ansätze und zeigt, wie wichtig mentale Stabilität und
Taktik im modernen Tennis sind, um nicht nur physisch, sondern
auch psychisch an der Spitze zu bleiben.

Das Cincinnati Open, das auf Hartplatz stattfindet, ist ein
wichtiges Vorbereitungsturnier für die bevorstehenden US Open.
Die Veranstaltung hat einen Gesamtpreisgeldtopf von 7.200.000



USD, und Alcaraz sieht sich intensiver Konkurrenz, unter
anderem von Spielern wie Jannik Sinner, Novak Djokovic und
Daniil Medvedev, gegenüber.

Details
Vorfall Sport
Ort Cincinnati, USA
Quellen www.laola1.at

www.archyde.com
www.umblick-mentaltraining.ch

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.at

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.laola1.at/de/red/sport-mix/tennis/atp/news/solider-alcaraz-bleibt-gegen-juengere-ungeschlagen/
https://www.archyde.com/carlos-alcaraz-celebrates-50th-win-of-the-year-with-victory-over-hamad-medjedovic-in-cincinnati-open/
https://www.umblick-mentaltraining.ch/umblick-blog/top-5-vs-top-25-warum-dein-kopf-ber-sieg-oder-niederlage-entscheidet
https://die-nachrichten.at
http://www.tcpdf.org

