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Alaba mit Adduktorenverletzung: Real
Madrid bangt vor Cupfinale!

David Alaba wird nach einer Verletzung im Spiel gegen
Getafe früh ausgewechselt. Real Madrid bleibt in der Liga

auf Kurs.

Vienna, Österreich - Am 23. April 2025 errang Real Madrid
einen knappen 1:0-Sieg gegen Getafe, einen Erfolg, der jedoch
von Besorgnis überschattet wurde. David Alaba, der
österreichische Abwehrspieler, wurde zur Halbzeit aufgrund von
Unbehagen im linken Bein ausgewechselt. Dies ist besonders
alarmierend, da Alaba erst Ende 2023 nach einer Knieoperation
zurückgekehrt war. Die aktuelle Verletzung könnte ihn nun für
mehrere Wochen aus der Pflichtspielrunde werfen, berichtete 
AP News.

Das einzige Tor des Spiels erzielte Arda Güler in der 21. Minute,
ein Treffer, den Alaba jubelnd feierte, bevor ihn die Verletzung
ereilte. Mit diesem Sieg bleibt Real Madrid vier Punkte hinter
dem Tabellenführer FC Barcelona, während sie weiterhin um die
Meisterschaft kämpfen. Thibaut Courtois, der Torhüter von Real,
hatte entscheidenden Anteil an diesem knappen Erfolg und
verhinderte mehrere Chancen von Getafe.

Verletzungsproblematik bei Madrid

Die von Real Madrid bekanntgegebene Verletzung von Alaba ist
eine Adduktorenverletzung, welche ihn voraussichtlich zwei bis
drei Wochen außer Gefecht setzen könnte. Spanische Medien
spekulieren, dass er damit wichtige Spiele, darunter Duelle
gegen Atlético Madrid in der Liga und Manchester City in der

https://apnews.com/article/david-alaba-real-madrid-8f859be7f76e1f0bc3b9f6f4e42e1c43


Champions League, verpassen wird. Diese Situation ist für
Trainer Carlo Ancelotti besonders schwierig, da auch Antonio
Rüdiger und andere Schlüsselspieler aufgrund von Verletzungen
nicht zur Verfügung stehen, was die ohnehin angespannte
Abwehr von Real Madrid weiter schwächt.

Wie zeitschrift-sportmedizin.de feststellt, sind
Fußballverletzungen häufig, insbesondere auf professionellem
Niveau, wo aggressive Spielweise und hohe
Laufgeschwindigkeiten das Risiko erhöhen. Laut Studien können
bis zu 50% aller Verletzungen im Fußball Kontaktverletzungen
sein, während Muskelverletzungen, einschließlich
Muskelfaserrissen, oft stattfinden und meist konservativ
behandelt werden. Alabas Verletzung könnte zu einer der
häufigsten Problematiken im Fußball gehören, die eine schnelle
Behandlung und Rehabilitation erfordert.

Ausblick auf kommende Spiele

Für Real Madrid stehen jetzt bedeutende Partien bevor. Das
nächste Spiel im Cupfinale gegen Barcelona am Samstag um
22:00 Uhr in Sevilla wird für die Mannschaft von zentraler
Bedeutung sein. Außerdem steht ein weiteres Duell gegen
Barcelona in der Liga am 11. Mai an, auf das sich die Fans mit
Spannung vorbereiten.

Zusammenfassend bleibt abzuwarten, wie sich Alabas Zustand
entwickeln wird und welche Lösungen Ancelotti finden wird, um
die Defensive seines Teams zu stabilisieren. Die kommenden
Wochen könnten entscheiden, ob Real Madrid weiterhin in der
Meisterschaft und Champions League um den Titel kämpfen
kann.
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