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Millie Bobby Brown kämpft gegen
Bodyshaming: Ein starkes Zeichen für

Respekt!
Millie Bobby Brown äußert sich in emotionalem Video
gegen Bodyshaming und Cybermobbing - eine starke

Botschaft nach heftiger Kritik.

LA, USA - Millie Bobby Brown, bekannt aus der Hitserie
„Stranger Things“, steht seit ihrer Kindheit im Rampenlicht und
sieht sich continuamente mit harter Kritik an ihrem Aussehen
konfrontiert. Der jüngste Shitstorm kam, nachdem die 21-Jährige
ihre Haare blond gefärbt hatte, was eine Flut von negativen
Kommentaren zur Folge hatte. Einige wurden so bösartig, dass
in den sozialen Medien gefragt wurde, warum sie „so schlecht“
altere. In einem emotionalen Instagram-Video nahm sie dazu
Stellung und setzte ein starkes Zeichen gegen Bodyshaming und
Cybermobbing. Wie oe24 berichtete, erklärte sie: „Ich verstehe
nicht, warum die Leute erwarten, dass ich immer noch aussehe
wie ein zwölfjähriges Mädchen“.

Offene Worte gegen Hass

In ihrem berührenden dreiminütigen Video, in dem sie
ungeschminkt spricht, wirft Millie Bobby Brown einen kritischen
Blick auf die Erwartungen, die an sie gestellt werden. Sie
bedauert besonders, dass viele der verletzenden Artikel von
Frauen verfasst wurden, die sich vermeintlich für Female
Empowerment einsetzen, jedoch andere Frauen für Klicks
angreifen. Ihre Botschaft ist klar: „Wir können es besser machen
– nicht nur für mich, sondern für jedes Mädchen, das es verdient,
ohne Angst aufzuwachsen.“ Während dieser Zeit äußerte sich

https://www.oe24.at/madonna/life/millie-bobby-brown-kontert-fiese-kritik-an-ihrem-aussehen/625865167


auch der britische Star Matt Lucas, der einen unüberlegten
Kommentar über Millies Aussehen gemacht hatte, und sich dafür
entschuldigte. Laut watson stellte er klar, dass sein Vergleich
nicht böswillig gemeint war und dass er sie für „fantastisch“
halte.

Die Reaktionen auf Millies Video sind überwältigend. Innerhalb
eines Tages wurde es über 56 Millionen Mal angesehen, was die
Bedeutung ihres Statements und die Unterstützung, die sie
erhält, deutlich unterstreicht. Berühmtheiten wie Sarah Jessica
Parker und Chris Pratt äußerten sich positiv und solidarisch. Ihr
mutiger Aufruf gegen den Online-Hass markiert einen zentralen
Moment im Kampf gegen die schädlichen Auswirkungen von
Cybermobbing, und zeigt, wie wichtig gesellschaftliches
Bewusstsein und Zusammenhalt sind.

Details
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