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Altersarmut in Annweiler: So kämpfen
Senioren um ihr tägliches Brot!

Erfahren Sie, wie eine 65-Jährige in Annweiler trotz
Altersarmut mit Unterstützung des Vereins Silberstreif ein

positives Leben führt.

Annweiler, Deutschland - In der Pfalz kämpft eine 65-Jährige
gegen die Herausforderungen der Altersarmut. Ihr Leben ist
geprägt von einem typischen Lebensweg, der mit Ausbildung,
Arbeit, Heirat, Umzug aufs Land und der Gründung einer Familie
begann. Nach einem psychischen Zusammenbruch und einer
darauffolgenden Scheidung lebte sie mehrere Jahre im
Betreuten Wohnen, bevor sie 1995 in eine eigene Wohnung in
Annweiler zog.

Die Betroffene erhält eine Rente von 907 Euro sowie 206 Euro
Wohngeld. Nach Abzug der Miete, der Energiekosten und
anderer Ausgaben bleiben ihr lediglich rund 200 Euro für
Lebensmittel. Um über die Runden zu kommen, nutzt sie die
Hilfe der Annweilerer Tafel und engagiert sich beim Verein 
Silberstreif gegen Altersarmut. Trotz der Tätigkeit in einer
Behindertenwerkstatt, in der sie 17 Jahre kreativ arbeitete,
reicht ihr Einkommen nicht aus.

Herausforderungen und Hilfsangebote

Der Verein Silberstreif bietet Unterstützung bei finanziellen
Engpässen und hilft bei der Beschaffung von Lebensmitteln und
anderen notwendigen Gütern. Trotz der schwierigen finanziellen
Situation hat die 65-Jährige eine positive Einstellung und findet
Freude an kleinen Dingen, wie einem Päckchen Kaffee von der

https://engagement-landau.de/verein-organisation/silberstreif-gegen-altersarmut-in-landau-e-v/


Tafel. Sie ist sparsam und versucht, Rücklagen für unerwartete
Ausgaben zu bilden. Außerdem ist sie Mitglied im Pfälzerwald-
Verein, wünscht sich jedoch, an Vereinsreisen teilnehmen zu
können, was sie sich derzeit nicht leisten kann.

Laut einem Bericht hat der Verein Silberstreif in Annweiler
etwa 30 Kunden. Jedoch haben einige Klienten die Region
verlassen, da der Wohnraum zunehmend teuer wird. Eine
Herausforderung, die die Vereinsarbeit erschwert, ist der Mangel
an ehrenamtlichen Helfern, die benötigt werden, um die
Unterstützung aufrechtzuerhalten.

In Landau ist die Thematik der Altersarmut ein wachsendes
Problem. Wie eine weitere Quelle berichtet, nimmt die Zahl
hilfsbedürftiger älterer Menschen in der Region zu. Der Verein
hat sich zum Ziel gesetzt, deren Lebenssituation zu verbessern
und soziale Isolation zu bekämpfen. Die Trägerschaft liegt bei
den katholischen und evangelischen Kirchengemeinden sowie
dem Seniorenbüro Ehrenamtsbörse Landau e.V.

– Übermittelt durch West-Ost-Medien
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