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Schock im Skisport: Josua Mettler mit
schweren Knieverletzungen nach Sturz!

Josua Mettler erleidet bei Abfahrtstraining in Bormio
schwere Knieverletzungen. Saison fur den 26-Jahrigen ist
beendet.

Bormio, Italien - In Bormio, Italien, kam es am Freitag zu
einem dramatischen Vorfall wahrend des Abfahrtstrainings, als
der Schweizer Skirennfahrer Josua Mettler schwer sturzte. Mitten
im Training erlitt Mettler, ein aufstrebender Star des alpinen
Skisports und Gesamtsieger des Europacups 2023, verheerende
Verletzungen an beiden Knien. Wie laolal.at berichtete, wird
der 26-Jahrige am kommenden Mittwoch in Zurich operiert,
nachdem bei medizinischen Untersuchungen ein Riss des
Kreuzbandes, des Innenbandes und des Innenmeniskus an
beiden Knien festgestellt wurde.

Doch das war nicht der einzige schwere Sturz an diesem Tag.
Zuvor hatte sich Cyprien Sarrazin ebenfalls wahrend des
Trainings verletzt, als er die Kontrolle uber seine Ski verlor und
mit voller Wucht in ein Fangnetz rutschte. Er musste schwer
verletzt per Hubschrauber ins Krankenhaus geflogen werden
und wurde bereits am Kopf operiert. Diese Ereignisse werfen
einen Schatten auf die bevorstehenden Rennen, da der
Trainingsunfall zusatzliche Sicherheitsfragen aufwirft, wie
bluewin.ch feststellt. FUr Mettler ist die Saison damit vorzeitig
beendet, was einen herben Rlckschlag fur seine Karriere
darstellt.

Die beiden Unfalle verdeutlichen die Gefahren des Spitzensports
und die korperlichen Risiken, denen Athleten ausgesetzt sind.


https://www.laola1.at/de/red/wintersport/ski-alpin/weltcup-herren/horror-verletzung--schweizer-muss-nach-bormio-sturz-zur-op/
https://www.bluewin.ch/en/sport/ski/josua-mettler-suffers-serious-injuries-to-both-knees-2501889.html

Wahrend die Skimannschaft weiterhin auf den
Genesungsprozess ihrer verletzten Athleten fokussiert, stellt sich
die Frage, wie man die Sicherheit im Training weiter verbessern
kann.
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