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Rudern: Nachwuchs uberzeugt bei
Regatten und bereitet sich olympisch
vor!

Erfahren Sie alles Uber den Ruderverein Albatros in
Karnten: Trainingsangebote, Erfolge junger Talente und
kommende Regatten.

Klagenfurt, Osterreich - Rudern boomt in Osterreich! Der
Ruderverein Albatros Niedersachsen hat sich zur Mission
gemacht, junge Talente fur diesen gesunden Sport zu
begeistern. In ihrer denkmalgeschutzten Villa am Baumgartner
Strand, die gerade restauriert wird, konnen Schuler und
Schulerinnen bei Schnupperkursen ins Rudern hineinschnuppern
und das grofBartige Gefuhl des Wassers erleben. Laut klick-
kaernten.at erwartet die Teilnehmer eine intensive Einfuhrung
in eine Sportart, die 85 Prozent der Muskeln beansprucht - mehr
als beim Radfahren oder Laufen! Die Kurse finden vom 14. bis
17. April statt, inklusive Mittagessen, und die Platze sind auf 20
Personen begrenzt. Interessierte sollten sich schnell anmelden,
um einen Platz zu sichern.

Oliver Zeidler: Olympiasieger und Vorbild
fur junge Ruderer

Ein weiteres bemerkenswertes Highlight im Rudersport ist der
Olympiasieg von Oliver Zeidler. Der 27-jahrige Ruderer aus
Deutschland, der seit 2022 fur die Frankfurter RG Germania
startet, hat am 3. August 2024 bei den Olympischen Spielen in
Paris die Goldmedaille im Einer gewonnen. Wie Wikipedia
berichtet, hat Zeidler eine beeindruckende Karriere hingelegt,
die erst mit 20 Jahren startete. Der frUhere Schwimmer hat
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zahlreiche Titel errungen, darunter Weltmeisterschaften und
Europameisterschaften im Rudern.

Mit seinem Erfolg inspiriert Zeidler nicht nur die Athleten in
Deutschland, sondern auch jene im benachbarten Osterreich.
Die jungen Talente des Albatros Clubs konnen sich auf eine
aufregende Saison freuen, in der sie an Regatten in Italien und
Slowenien teilnehmen. Dies bietet eine hervorragende
Gelegenheit, Wettkampferfahrung zu sammeln und sich
vielleicht eines Tages ebenfalls in die Fullstapfen von
Olympiasieger Oliver Zeidler zu stellen.
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